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  چكيده
هاي با شرايط توان آنها از محيطها تصور بر آن بود كه تنها ميكه سالهستند هاي اكستروترموفيل ها ميكروارگانيسمآركي :سابقه و هدف

ها از اين آركي ايدست آورد. اما امروزه مشخص شده است كه دستهه هاي پرنمك بدرياچه و هايها ، اعماق اقيانوسدشوار از قبيل آتشفشان
ها در دستگاه ترين سويه شناسايي شده آركي. از مهمهستندساكن دستگاه گوارش موجودات زنده از قبيل پستانداران، سخت پوستان و انسان 

 سازي شد.در اين مطالعه، براي اولين بار آركي متانوژن به صورت بومي جدااشاره كرد.    Methanobrevibacter smithiiمي توان به ،گوارش
آن در شرايط   PCRفرد سالم با معيار هاي مورد نظراستخراج  و سپس  20آركي از نمونه هاي مدفوع  DNAدر اين مطالعه  :يسروش برر

) هضم آنزيمي توسط آنزيم محدودكننده انجام شد و در انتها نمونه rpoBبهينه صورت گرفت، همچنين براي اطمينان از تكثير ژن مورد نظر (
  . شدندكلون و تعيين توالي  E.coli(DH5α)داخل  ها در
 AVAIIهاي مثبت به كمك آنزيم محدودالاثر ) مثبت گزارش شد. جوابPCR )90%نمونه جواب  18در نمونه مدفوع،  20از بين  :هايافته

 . است  Methanobrevibacter smithiiو مشخص شد نمونه جدا شده آركي شد بررسي  NBCIو نتايج سكانس در سايت  ندتاييد شد

ها در دستگاه گوارش، تعيين ژن اختصاصي و عدم داشتن همولوژي وع ميكرورارگانيسمندهد با توجه به  تاين مطالعه نشان مي :گيرينتيجه
 است. ها در جداسازي آركي بسيار حايز اهميت با ساير ميكروارگانيسم

  .rpoB، ژن آركي، مدفوع  متانوبروي باكتر اسميتي، واژگان كليدي:
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ها به اين نتيجه رسيدند كه آركي 16srRNA ژن حفاظت شده 
و حيات را به سـه   )7, 6(هستند به يك قلمرو جداگانه وابسته 

)، Eukaryotaاز يوكاريوتــا ( نــدقلمــرو مجــزا  كــه عبــارت بود
 .)8( دندكرها تقسيم بندي ) و آركيEubacteria ها (يوباكتري

هاي فراواني در مسيرهاي ها و يافتن شباهتبا توجه به بررسي
د كـه  ش ـهـا معلـوم   بيوشيميايي، ژنتيك، رونويسي و بيـان ژن 

هـا  ها باشد بـه يوكـاريوت  كه شبيه باكتري ها بيش از آنآركي
هـا داراي غشـاي سـلولي    تـري دارد. آركـي  هاي فراوانشباهت

ايش دهنـده  كـه  افـز   هسـتند گليسـرول  -حاوي ليپيدهاي اتر
هـا) و در  يوكـاريوت  ي(شـبيه غشـا  است استحكام غشا سلولي 

منجر به پايداري آنهـا در برابـر شـرايط دشـوار زيسـت       نهايت
  .)1( شودمحيطي مي

ها را از دسـتگاه گـوارش مورچـه،    آركي ،در مطالعات گوناگوني
. گونـه غالـب شناسـايي    )2( انـد پستانداران و انسان جدا كرده

ها . آركياستها از راسته متانوژن Methanobrevibacter ،شده
ــه  ــا شــاخه تقســيم مــي 7ب  شــوند كــه دو شــاخه عمــده آنه

Euryarchaeota  وCrenarchaeota  .ها متعلق متانوژنهستند
 ،هــا. عــلاوه بــر متــانوژنهســتند Euryarchaeotaبــه شــاخه 

فيـل از دسـتگاه گـوارش    حاكي بر جداشـدن هالو هايي گزارش
  . )10, 9( انسان نيز وجود دارد

توانند از هيدروژن توليد شده در دستگاه گوارش ها ميمتانوژن
كننـد  و به كمك دي اكسيد كربن، متان توليـد  نند استفاده ك

هـــا بـــه كـــه ايـــن عمـــل متـــانوژنزيز نـــام دارد. متـــانوژن
كاريدها و هاي سـلوليتيك در تخميـر پلـي سـا    ميكروارگانيسم

سلولز كمك كرده تا گاز هيدروژن و ساير محصولات توليدشده 
. بـه بيـان   )8( دن ـتوسط ساير ميكروبيوتا هـاي را تعـديل نماي  

با ساير ميكروبيوتاهاي دستگاه گـوارش   هامتانوژن آركي ،ديگر
  . )11, 1( رابطه سمبيوسيز و سينتروفي دارند

كه در روده بـزرگ انسـان و واژن    Methanobrevibacterگونه 
كـه در  رد نام دا  Methanobrevibacter smithiشود يافت مي

از افراد نرمـال جامعـه حامـل ايـن آركـي در       درصد 95حدود 
ها كه به مراتـب  . ازدسته دوم آركي)8(هستند دستگاه گوارش 

توان مي ،دارند M.smithiiشيوع و پراكندگي كمتري نسبت به 
كـه در حـدود   كـرد  اشاره  Methanosphaera stadtmaneبه  

از افراد داراي اين نوع از آركي در دستگاه گوارش  درصد 4/29
  .هستند

در حال حاضر اين فرضيه مطرح است كه با توجه بـه فراوانـي   
توان به عنـوان  از آن مي ،در دستگاه گوارشM.smithii   الايب

. )12( دكـر يك شاخص تعيين آلودگي آب به فاضلاب استفاده 
هـاي  ها در  بروز برخي از بيمـاري همچنين احتمال دارد آركي

)، بيمـاري  IBSاز قبيل سندرم روده تحريـك پـذير (   ،گوارشي
هاي دنـداني  )، سرطان كولون، عفونت پلاكIBDالتهابي روده (

  . )14, 13( و همچنين در چاقي دخالت داشته باشند
در چرخه تجزيه مواد آلـي و بـروز    هاتوجه به  نقش متانوژن با

هــا،  فراينـد جداســازي و شناسـايي آنهــا از   بعضـي از بيمـاري  
ري و اهميت بالاي برخوردار است. آركـي هـا از لحـاظ سـاختا    

هـا دارنـد كـه  بايـد در     هـايي بـا بـاكتري   تفاوت ديواره سلولي
ها در نظر گرفته شـود. در ارتبـاط بـا انتخـاب     جداسازي آركي

 ،پرايمر نيز هر چقدر ميزان اختصاصي بودن پرايمر بيشتر باشد
پـذيرد. بـا   حساسيت و جداسازي آن با دقت بيشتري انجام مي

ا بسـيار زيادنـد و احتمـال    توجه به اينكه در روده ميكروفلوره ـ
 ،ها رخ دهدها و آركيهاي باكتريدارد كه  هم پوشاني بين ژن
كـه ناحيـه    Met83F/Met1340Rدر اين مطالعه از دو پرايمر، 

كنـد و  ها شناسايي مـي را در متانوژن 16srRNAحفاظت شده 
پليمراز RNAآنزيم  βكه زير واحد  rpoBپرايمر اختصاصي ژن 

ها از ساير متانوژن M.smithiiبه طور اختصاصي كند و را كد مي
، اسـتفاده شـد. هـدف ايـن مطالعـه جداسـازي و        كندجدا مي

هاي ايراني توسط از بين سويه براي اولين M.smithiiشناسايي 
     .بود rpoBژن اختصاصي 

  
  مواد و روشها

كـه بـه بيمارسـتان     نفـر   20 بر روي نمونه مدفوع اين مطالعه
ده بودند و داراي شرايط لازم بـراي  كردمراجعه  تهران طالقاني

 10بـيش از   شركت دراين مطالعه بودند، صورت گرفـت. افـراد  
طي چهار هفته گذشته هيچ گونه آنتـي بيـوتيكي    دري كه سال

قبل از دريافت نمونه از ودند، وارد مطالعه شدند. مصرف نكرده ب
. دش ـتمام شركت كننده ها دراين مطالعه، رضـايت نامـه اخـذ    

درجـه   -70 رمدفوع دريافت شده بلافاصله بـه فريـز   هاينمونه
 . ندانتقال داده شد DNAگراد تا زمان استخراج سانتي

  از نمونه مدفوع  DNAاستخراج 
آركـي   DNAبراي استخراج  ،هاپس از آماده سازي اوليه نمونه

ــت (   ,QIAamp DNA Stool Mini Kit; Qiagenاز كي

Germany ميكروگـرم از مـدفوع در    2ه انـدازه  ب. شد) استفاده
سـديم   %4از بافر ليز كننده (حاوي  mL1با  mL2ميكروتيوپ 

 pHبـا   HCl-Trisميلـي مـول    SDS  ،(50دودسيل سولفات (
ميلي مول محلول  50و NaClمول محلول ميلي 500  ،6/7برابر 

EDTA  دقيقه در آبجـوش حـرارت داده    15مخلوط و به مدت
كيـت بـه آن اضـافه و بـه      Inhibit EXر از باف ml1سپس  .شد

  شـد. گـراد سـانتريفوژ   درجه سـانتي  4دقيقه در دماي  5مدت 



   از نمونه مدفوع انسان يتيباكتر اسم يمتانوبرو يجداساز                                           گاه آزاد اسلاميدانشپزشكي علوم / مجله 84
. گرفـت ادامه مسير استخراج طبق دستورالعمل كيـت صـورت   

آركـي،    DNAهمچنـين بـراي يـافتن روش بهينـه اسـتخراج      
هـا يـك بـارهم بـدون آمـاده سـازي اوليـه فقـط طبـق          نمونه

ت،  استخراج آنها صورت گرفت. دستورالعمل شركت سازنده كي
  دست آمده مورد مقايسه قرار گرفت. ه سپس نتايج ب

  استخراج شده DNAاندازه گيري غلظت 
ــت    ــزان غلظ ــتخراج، مي ــس از اس ــتگاه   DNAپ ــط دس توس

ــپكتروفوتومتر ) NanoDrop ND-1000)Thermo, USA اس
درجـه   - 20اسـتخراج شـده در دمـاي     DNAو  اندازه گيـري 
  .شدمان استفاده نگهداري سانتيگراد تا ز

  پرايمرهاي مورد استفاده
 پرايمـر اول  .نـوع پرايمـر اسـتفاده شـد      از دو ،در اين مطالعـه 

Met86 F/Met1340R   16كه ناحيه حفاظت شده بودsrRNA 
 rpoBو پرايمر دوم  )15(كند را در آركي متانوژن شناسايي مي

F/R  كـه اختصاصـي آركـي    بودM.smithii    و هـيچ ژن  اسـت
 در جدول .)16( كندي را در باكتري شناسايي نميديگرمشابه 

  مشخصات اين پرايمرها به تفصيل آمده است. 1
ــايي  PCRواكــــنش  ــم نهــ ــتگاه  μL25درحجــ ــا دســ بــ

بـه شـرح    (Ephendorf master cycler, EP5341)ترموسـايكلر 
 X10 ،mL200بافر  μL5حاوي ، PCR د. مخلوطشذيل انجام 

dNTPs ،μm8/0  ،از هر كدام از پرايمرهاμL2  ازDNA   مـورد
به  Taq DNA Polymeraseواحد از آنزيم  5/2نهايت  نظر و در

  . شدمخلوط اضافه 
واسرشت اوليـه   .طبق برنامه زير صورت پذيرفت PCRواكنش 

چرخـه از   35سـپس   ،دقيقـه  6گراد به مدت درجه سانتي 95
دقيقه (براي  1يه تا ثان 30گراد به مدت تيندرجه سا 95 دماي
Met  دقيقه، براي 1گراد به مدت درجه سانتي 95دمايrpoB  

 5/62تـا   59ثانيـه)،   30گراد به مـدت  درجه سانتي 95دماي 
گـراد  درجـه سـانتي  5/62دقيقه ( 1گراد  به مدت درجه سانتي

درجـه   72) و rpoBگـراد بـراي   درجـه سـانتي   Met ،59براي 
 Metدقيقـه (بـراي    7ثانيه تـا   30گراد انتهايي به مدت سانتي

 د.ش ـثانيه) جهت تكثير نهايي اعمـال   rpoB 30دقيقه، براي 7
بـرده   %1بـر روي ژل آگـارز    rpoBژن  PCRمحصول  ،در انتها

همچنـين ژل آگـارز    .جفت بازي مشاهده شود 70شده تا باند 
مـورد   Metجفـت بـازي ژن    1400براي مشـاهده بانـد    5/2%

  استفاده قرار گرفت. 
  سنتز كنترل مثبت  

و استفاده آن بـه   M.smithii جهت تهيه سوش استاندارد آركي
توسط كشـور   rpoBجفت باز از ژن  161عنوان كنترل مثبت، 

بـر  و  سـنتز  )Generay company, South Korea(كره جنوبي 
و به عنوان كنتـرل مثبـت در   د شكلون  PUC56روي پلازميد 

  فت.اين مطالعه مورد استفاده قرار گر
  

  PCRتاييد نتيجه 
براي اطمينان از اينكه قطعه تكثير شده همان ژن مـورد نظـر   

-http://rna.lundberg.gu.se/cgi)از سايت اختصاصـي    است،

bin/cutter2/cutter) ــده ــزيم محدودكنن ــه فقــط يــك  آن اي ك
) AVAIIروي ژن مورد نظـر را داشـته باشـد (    برش بر منطقه

محصـول   AVAIIدهـد آنـزيم   ها نشان مي. بررسيشدانتخاب 
PCR 70 نمايد و آن جفت بازي را در يك نقطه برش ايجاد مي

-جفت بازي تقسـيم مـي   56جفت بازي و  15را به يك قطعه 

بـدين شـرح انجـام     به طور خلاصه RFLP-PCRكند. آزمايش 
برداشته و سـپس بـه    PCRاز محصول  μL15 كه به اندازهشد 

پس از اضـافه نمـودن بـافر بـه      AVAIIاز آنزيم  μL 10اندازه 
گـراد قـرار داده   درجه سانتي 37ساعت در بن ماري  24مدت 

شد. براي مشاهده نتيجه اثـر آنـزيم، بـه دليـل آنكـه قطعـات       
حاصل از هضم آنزيم  از اندازه كوچكي برخـوردار بودنـد از ژل   

  د.ش) استفاده SDS-PAGE ريلاميد (پلي اك
TA كلونينگ   

چنـد   بودند،شده آنها مثبت  PCRكه نتيجه  ييهااز بين نمونه
 TOPO TA Cloning Kitنمونه انتخاب و با استفاده از كيـت  

for sequencing ,Carlsbad,CA 92008 USA) (  طبـــق

  
 PCRويژگي پرايمر هاي مورد استفاده در واكنش  .1جدول

Gene  target Primers Nucleotide sequence (5 ́- 3 ́) Amplicon size(bp) 

Methanogen Met86 F  
Met1340 R 

GCTCAGTAACACGTGG 
CGGTGTGTGCAAGGAG 

1400 

M.smithii rpoB F 
rpoB R 

AAGGGATTTGCACCCAACAC 
GACCACAGTTAGGACCCTCTGG 

70 
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 rpoBپس آنكه ژن  كولون انجام گرفت.  پروتكل موجود در كيت
روي محـيط  كولـون شـد، آن را  بـر     α  5E.coli DHبـاكتري   در

 ،آنتي بيوتيك كانامايسين بود μg/ml50آگار كه حاوي LB كشت 
كـه حـاوي    ساعت بعد كلني هاي سفيد رنگـي  24كشت دادند،  

 د. ســپس توســط كيــتشــپلاســميد نوتركيــب اســت مشــاهده 
QlAprep Spin Miniprep Kit (QIAGEN, Germany)  

    .تخراج و براي انجام سكانس فرستاده شدپلاسميد اس
  

  هايافته
ــايج  ــدا نت ــاي اســتخراج شــده براســاس دو روش   DNAابت ه

روش اول كـه در آن از  شـد از  استخراج مقايسه شـد و معلـوم   
آركـي   DNAميزان بيشتري  ،ده بودشاستفاده   شوك حرارتي

)172,3  ( OD=آيدميدست ه ب ) 1شكل .(  
  

  
استخراج شده با شوك حرارتـي بـه     DNA: 1نمونه شماره  .1شكل

 DNA: 2 نمونـه  ، OD=172.3 DNAداراي  همـراه كيـت اسـتخراج   
  OD=94.5با   DNAاستخراج شده فقط با كيت استخراج 

  
هـا بـر اسـاس روش اول اسـتخراج     بقيه نمونـه  ،به همين دليل

ها را در نمونه مـدفوع  حضور متانوژن ،Metپرايمر  PCRشدند. 
  rpoBبراسـاس پرايمـر    ،نمونه مورد مطالعـه  20از  . كردتاييد 

شد مشاهده  bp  70باند مثبت درصد)  90(نمونه  18تنها در 
  ). 2 (شكل

  

 
را  rpoBجفـت بـازي ژن  70بانـد   2 و1شـماره   هـاي نمونه. 2شكل 

جفـت   70باند بيشـتر از   PCRجواب  3نشان مي دهد. نمونه شماره 
  نفي است.بازي را نشان مي دهد و جواب آن م

  
بـر روي   AVAIIهاي انتخاب شده توسط آنزيم كننـده   نمونه 

PAGE SDS- جفــت  56و  15و قطعــات  ندانتقــال داده شــد
ژن  PCRو نتيجـه  شـد  بازي حاصل از هضـم آنزيمـي آشـكار    

rpoB      بدين گونه مورد تاييد قرار گرفـت . امـا بـراي اطمينـان
ي فرسـتاده  هاي كلون شده كه بـراي تعيـين تـوال   بيشتر نمونه

مـورد   NCBIنتـايج تعيـين تـوالي آن در سـايت      ،نـد شده بود
ــخص    ــت و مش ــرار گرف ــي ق ــد بررس ــده   ش ــدا ش ــه ج نمون

ايـران   و توانستيم بـراي اولـين بـار در   است    M.smithiiآركي
از مدفوع  را  Methanobrevibacter smithiiسويه بومي آركي 
   .جداسازي كنيم

  
  بحث

بـه دليـل    ،هـاي متـانوژن  ركـي آ امروزه شناسايي و جداسـازي 
از  ،كننـد هاي متفاوتي كه در دسـتگاه گـوارش ايفـا مـي    نقش

هـا داراي  توجه به اينكه آركي اهميت خاصي برخوردار است. با
، هسـتند هـا  هايي در ساختار ديواره سـلولي بـا بـاكتري   تفاوت

و  DNAهاي آزمايشگاهي از قبيل اسـتخراج  ها و روشپروتكل
لـذا  . ها استهايي با ساير باكتريراي تفاوتكشت دادن آنها دا

هاي آزمايشگاهي روتين بـاكتري را  توان دقيقا همان روشنمي
 ها مورد استفاده قرار داد.براي شناسايي آركي

70bp 
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و انتخـاب   DNAبا مقايسه دو روش اسـتخراج   ،در اين مطالعه
توانستيم ميـزان   بود،روش شوك حرارتي همان كه بهتر روش 

آركي متانوژن را اسـتخراج كنـيم. مطالعـات     DNA بيشتري از
 Kهـا بـه شـدت بـه پروتئينـاز      كه متانوژناند قبلي نشان داده

هـاي تجـاري   و تنها اسـتفاده از كيـت   )17-19( مقاوم هستند
آركـي   DNAبراي افزايش  كيفيت اسـتخراج   DNAاستخراج 

در نتيجه نياز به يك روش فيزيكي است تا ديواره يست؛ كافي ن
 ، rpoBن بيشتري خارج شود. به كمك ژ DNAآركي سست و 

. نكته قابل توجـه  شد جدا M.smithii ،فرددرصد)  90( 18از  
. زيـرا نـوع   اسـت ديگر در جداسازي آركي، توجه به پرايمر آن 

طراحي پرايمر بستگي بـه محيطـي دارد كـه جداسـازي از آن     
جداسازي از باتلاق، مدفوع حيوانـات و يـا   در  .گيردصورت مي

همچنـين   ؛)٨(شود ه نمياستفادپرايمر يكساني  ،مدفوع انسان
 جداسـازي آن بـا   ،هر چه اختصاصي بودن پرايمر بيشـتر شـود  

 mcrAپرايمـر ژن   ،به طور مثال .گيردقت بيشتري صورت ميد
توانـد  متـانوژن را نيـز مـي    يهاساير گونه ،M.smithii علاوه بر
ــا ــي يشناس ــر ژن ،دكن ــا پرايم ــاي ام ــاملا  nifHو   rpoBه ك

كه در مطالعات قبلي از پرايمرهاي است  M.smithiiاختصاصي 
 ـ )20 ,12( استشده اختصاصي نتيجه بهتري حاصل  ه نتايج ب

  مطابقت دارد. دست آمده از اين مطالعه با ساير مطالعات مشابه

 Eckburg   ــال ــارانش در س ــاليز    2005و همك ــك آن ــه كم ب
 M.smithiiكـه   ندفرد مورد مطالعه نشان داد 3متاژنوميك در 

  .)11( دهدفلوئور دستگاه گوارش افراد را تشكيل مي از 5/11%
Samule   وGordon   توانـد  نشان دادند كه آركي متـانوژن مـي

ــم  ــد ميكروارگانيسـ ــده  فعاليـــت و رشـ ــرف كننـ ــاي مصـ            هـ
از را   Firmicutes و  Bacteroidesســاكاريدها از قبيــل پلــي

، . در واقـع )21( ريق حـذف گـاز هيـدروژن، افـزايش دهنـد     ط
جلــوگيري از تجمــع اســيد بــه صــورت  تــرين نقــش آنهــامهم

همچنين بـه دليـل توليـد اسـيدهاي      ؛)22(است غيرمستقيم 
) از قبيـل بـوتيرات، پروپيونـات و    SCFAsچرب زنجيره كوتاه (

سوكسينات در روده و جـذب آن ازطريـق ديـواره روده باعـث     
توانـد  شود كه در نهايـت مـي  تحميل كالري اضافه در افراد مي

بـه  هـا  نقـش متـانوژن   ،. در واقع)24, 23(شود منجر به چاقي 
در چاقي، اهميت شناسـايي و جداسـازي    ،M.smithii خصوص
. همچنـين توانسـتند    كـرده اسـت  ها را بيش از پـيش  متانوژن

M.smithii برابـر افـراد لاغـر      310بـه ميـزان   افراد چاق در  را
  . )23(كنند جداسازي 
Sahakian نشـان دادنـد كـه در     2010در سـال   نشاو همكار

نيسـتند.  هـا قابـل جداسـازي    متـانوژن  ،سـال  3هاي زيـر  بچه
از طريـق  ، آنها علاوه بر جداسازي متانوژن از مـدفوع  ،همچنين

و  نـد هـا رو اثبـات كرد  حضـور متـانوژن   نيزتست تنفسي متان 

 
توسط آنزيم هضم شده و باند هاي  4و3نتيجه منفي ، نمونه  2و1كه نمونه  AVAIIنتيجه آناليز آنزيم محدودالاثر  .3شكل 

  جفت بازي بدست آمد. 56و  15
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هــا حمــل كننــده از جمعيــت %72در حــدود نتيجــه گرفتنــد 
  .  )25( در دستگاه گوارش هستند هامتانوژن

Dridi  در بين يك جمعيت بزرگ  2009و همكارانش در سال
بررسي قرار دادند  مورد را M.smithiiميزان شيوع  ،نفري 650

 %5/95بـه ميـزان    يياز شـيوع بـالا   M.smithiiو نشان دادند  
در دستگاه  %4/29ي به ميزان از شيوع كمتر  M.stadtmaneو

  .)19( گوارش برخوردار است
Ufnar آلوده بـه فاضـلاب نمونـه     آبمونه ن 70از  و همكارانش

با مطالعات بيشتر متوجـه  كردند.  را جدا M.smithiiبرداري و  
در سه منطقه مورد بررسـي داراي سـويه     M.smithiiشدند كه 
ساير مطالعات بـه ايـن    . براساس اين مطالعه وهستنديكساني 

د در نتوانمي ،M.smithiiبه ويژه  ،هاكه متانوژن دنتيجه رسيدن
با ها به عنوان شاخص تعيين آلودگي آب ،هاكنار انتروباكترياسه

  . )12(استفاده شوند فاضلاب 
جداسـازي و   ،هـاي متـانوژن  آركي هاي پراهميتاز ديگر نقش
از قبيـل بيمـاري    ،هـاي گوارشـي  ها در بيمـاري يافتن متانوژن
)، سرطان IBS)، سندرم روده تحريك پذير (IBDالتهابي روده (

, 13(علاوه بر آن در بيماري هاي دهان ودندان اسـت   كولون و
18(.  

Scanlan هاي مختلـف بيمـاران و   با مطالعه گروه شو همكاران
هـا بـين    M.smithiiكه شـيوع  كردند جه گيري افراد سالم نتي

بيمـاران   %24افراد بيمار و سالم بسيار متفاوت است و فقط در 
در صورتي كرد. را شناسايي  M.smithiiتوان مي IBDمبتلا به  

. در مطالعـه  )26(بودنـد   M.smithiiداري افراد سـالم   %48كه 
و   Lecoursكـه توسـط    IBDديگري بر روي بيماران مبتلا به 

 ـ شد همكارانش انجام  در  .)27( دسـت آمـد  ه نتايج مشـابهي ب
ها در بـين افـراد سـالم و بيمـار     شيوع متفاوت متانوژن ،نهايت

هـا  در بيمـاري  باعث توجه بيشتر دانشمندان در دخالت آركـي 
 شد.

در ايـن  كـه  نشـان داد    IBSبيماراناي روي مطالعههمچنين  
اســت، بــه بيشــتر از افــراد ســالم  M.smithiiبيمــاران ميــزان  

هـاي شـديد و مـزمن    وقتي اين بيماران دچار يبوستخصوص 
ها  افزايش گاز متان حاصل از متانوژنرا . علت آن )16( هستند

  .)28, 16(دانند مي روي حركت عضلات دودي روده بر
وژن و تـاثيرات  با توجه بـه نقـش بسـيار گسـترده آركـي متـان      

محصولات نهايي آن بر روي دستگاه گوارش افراد به اين نتيجه 
هـا از اهميـت   امروزه جداسازي وشناسايي آركـي كه رسيم مي

علاوه بر اهميـت آن در پزشـكي،   . قابل توجهي برخوردار است
فراواني در صنعت و ميكروب شناسي محيطي نيز حايز اهميت 

تواند بـه  ها ميانتروباكترياسه به طوري كه امروز در كنار ،است
عنوان شاخص تعيين آلودگي آب آشاميدني به فاضـلاب مـورد   

  . داستفاده قرار گير
  

  تشكروقدرداني
ــراوان از تمــام همكــاران   ــا ســپاس ف   پژوهشــكده در شــاغل ب

، شهيد بهشتيعلوم پزشكي گوارش و كبد دانشگاه هاي بيماري
لهام رستمي كـه در  از آقاي دكتر عظيم زاده و همچنين خانم ا

د، تشـكر و  انجام امور آزمايشگاهي بـه اينجانـب يـاري رسـاندن    
  .شودقدرداني مي
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