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��{�ÊaÂ//Ì»���|//��{�_Â//Ì»����¶Ì�//ve�½Y�Á{�µÂ//���{�Z//Å
������{�Á�Äf�Y{�d§��Ìa���|��{�����������Y��/a�ÊaÂ/Ì»�,_ÂÌ»�{Y�§Y��Y�

�����{Â]�Ã|��{ZnËY�ÃZ´�¿Y{�Ä]�{Á�Á�������{Y�/§Y�¾ËY�{�d§��Ìa�¾Ì´¿ZÌ»
��Ê¨À»�������{Â/]��faÂ/Ë{������ÊaÂ/Ì»��ÂÌ/������½ZËÂn�/¿Y{�½Z/Ì»�{�

�������ÃZ´�¿Y{�Ä]�{Á�Á��Y��Ìa�Ê°��a���|��{���{Â/]�������|/«�¾Ì´¿Z/Ì»
�{Y�//§Y�����½Z//¿���{�Ä//¯�{Â//]��f¼Ìf¿Z//�������½Y{�//»�{�Á�

�����{Â]��f¼Ìf¿Z���������P�����
����|��{�������������Ä¸/�Z§��{�Y��¾f/»�,Ä/ ·Z�»�¹Z´ÀÅ��{�½ZËÂn�¿Y{�

����Y��f¼¯������Á��f¼Ìf¿Z�����|��{���½Z/¿M���Ä¸/�Z§��{����/]�ÉY���Y��Ì
�����Ê»�Ä´¿��f¼Ìf¿Z����������_Â/Ì»�{Y�/§Y��{�½Y�Ì»�Á{�¾ËY�Ä¯�|Àf�Y{

���\Ìe�e�Ä]������Á����|��{����{Â]���������P������ÊaÂ/Ì»�¾Ì]
�����������������cZ�Z/��,Ã{Z¨f/�Y�{�Â/»�Ê/��{��]Z/À»��Â/¿�Z/]�½M�d§��Ìa�Á

�����c{Z��Á�½Zvf»Y��Y�¶^«�Ä ·Z�»����������¾Ì/u�{�Ê¿Z/»��Ä/¨«Á�{Z/nËY�Ä]�
�Ä//�]Y��Ä// ·Z�»��|�//¿�d//§ZË�ÉY�����>�P���»��Ä// ·Z�»�½Y�//Ì

���Ê��{�½ZËÂn�¿Y{��µZ��,������{Á|/u���Âf»��Â�]��������{�d�Z/��
��������������ÊaÂ/Ì»�d§��/Ìa�Z/]�Ä/ ·Z�»�cZ�Z��½Y�Ì»�|Àq�Å�Á�{Â]�Äf¨Å

�Ê»��ËY�§Y��d§ZË,��������Z/v·��Y�½M�d§��Ìa�Á�ÊaÂÌ»�Z]�½M�Ä�]Y��Z»Y�
ÊÀ »�É�Z»M�{Â^¿��Y{������P����

É��Á�Z//¯��Ì//a�½Z//vf»Y�Ã�//¼¿�¾Ì´¿Z//Ì»½ZËÂn�//¿Y{�¶//¯��{��
�����Á�_Â//Ì»��{��Z//Å����{Â//]���NS��½Y�//Ì»�¾Ì//]�Ê//·Á�-

���Ì//a�½Z//vf»Y�Ã�//¼¿�Á�ÊaÂ//Ì»�d§��//Ìa��É��Á�Z//¯Y�e//^Z��
�Ê/À »��É�Y{�d//�Y{�{Â/mÁ�������P������d§��//Ìa�½Y�/Ì»�¾Ì/]

����������eÂÌb»Z/¯��Y�Ã{Z¨f�Y�cZ�Z�Á�½ÂË�ËÂ¸e�ÉZ�Z¼e�cZ�Z�Á�ÊaÂÌ»
Y�e�/^Z��Ê/À »�É�Z/»M����Y{�É�|�/¿�d//§ZË��NS����Ê¸Ì»Z//§�Ä¬]Z/��

����{�ÊaÂÌ»����|��{��_ÂÌ»�����Z/Å�Á���|/��{����_Â/Ì»�Ì£�{Y�/§Y�
����{Â/]�d^j»�������P���,�����������Ä¬]Z/��Á�ÊaÂ/Ì»�d§��/Ìa�¾Ì/]�Z/»Y

�Ê¸Ì»Z§ÊÀ »��Z^e�Y�|�¿�Ã|ÅZ�»�É�Y{���
����|��{������Á�_ÂÌ»�{Y�§Y������|/��{�����®/Ë{�¿�Ì£�{Y�/§Y����¾Ì/]

�������|/¿{�¯���Y�/³�Y���eÂ¸§������P��������¾Ì/Àr¼Å������|/��{��
�®Ë{�¿�{Y�§Y����Á�¾Ì]����_ÂÌ»�Ì£�|��{�������|Àf/�Y{�²ÀÌ/�Ô§�Z/Å�

������P������ÊaÂ/Ì»�sÔ�Y�ÉY�],������|/��{����,®/ÀÌ���Y����
|��{�����,�/À·��Y������|/��{������������Á�®/ÀÌ��Á��/À·��Y�½Z/»�¼Å�����
|��{����Y�Á�������Ê/»�Ã{Z¨f/�Y�ÊuY�m�ÉZÅ��|/¿{�¯�������|/��{��

��Y�½ZËÂn�¿Y{����Ê¼¿�Ã{Z¨f�Y�Ê�Á��pÌÅ��|¿{Â¼¿��������YÂ/���ÂÌ/�
�Á���Y�ÉZÅ����������®/ÀÌ���Y�Ã|ÀÀ¯�Ã{Z¨f�Y�{Y�§Y��{�ÊaÂÌ»�sÔ����
|��{��À·�,��|��{��Á��Á���ÊuY�m�ÉZÅ��|��{�{Â]����

hv]��
�����������½Y�/Ì»�Ä]�ÊaÂÌ»�ÉÓZ]��ÂÌ��Ä ·Z�»�¾ËY�{�Ä�uÔ»�¶]Z«�Äf§ZË

����|��{���������Ê»Ô/�Y�{Y�M�ÃZ´�/¿Y{�Ê°��a�½ZËÂn�¿Y{�½ZÌ»�{�
d�Y���Ä¯�Ê·Zu��{�,���ZÆÀe����������/ÀÌ]��ËZ/¬¿�¶¸���Y�|��{����{�ÊËZ

����������Ê/»�¶Ì°�/e�Ã|�/¿�sÔ�Y�É�Z�°¿Y�[ÂÌ��Y��½Y�ËY����|/Å{������
��¶]Z«�cÁZ¨e�¾ËY����Ä/mÂe���{���]Z�/»�cZ/ ·Z�»Ä���ZÅ�Â�/¯��ËZ/�����/Ì¿

��d�Y�Ã|��Ã|ÅZ�»��Ä ·Z�»����½Zf�Æ·��{�ÉY,�����ÊaÂ/Ì»��ÂÌ��½Y�Ì»�
������Ê°��a�½ZËÂn�¿Y{�¾Ì]��{�Y�����������½M�d§��/Ìa�½Y�/Ì»�Á�|��{�

��Y�������������|/¿{�¯�½YÂ/À��¶Ì�ve�Ê���{�|��{����������Ä/ ·Z�»��{�
�����������¾/ËY�Ê°��a�½ZËÂn�¿Y{�¾Ì]��{�½Y�Ì»�¾ËY��ÂaZ´À���{�É�´Ë{

���Â�¯������|��{����{Â/]�������Ä/ ·Z�»���/]�ÉY�ÉÁ������½ZËÂn�/¿Y{�
���Ä¯�{Y{�½Z�¿��Ì¿��Á�¿�Ê°��a�����ÊaÂ/Ì»�Ä]�Ôf^»�ZÆ¿M�|��{�

�|Àf�//Å���������Â�//¯�¾Ì//¼Å��{�É�//´Ë{�ª//Ì¬ve��{�ÃÁÔ// ]
��Ä//¯�|//Ë{�³��z�//»��ZËÂn�//¿Y{��Y�|//��{�Äf//���½��ÉZ//Å

��������������¾/ËY�¶Ì�/ve�µZ/��Ä���Y��a�Ä¯�|Àf�Å�_ÂÌ»��Ì¿�Ê�|ÀÆ»
���Ä]�½Y�Ì»�����|Ì���|��{���������Ä/]�d^�¿�½Y�Ì»�¾ËY�½YÂËZe��{

�������{Â]��f�Ì]��Â¯~»�cZ ·Z�»�ÄÌ¸¯�Á�Z»�Ä ·Z�»�����Ä/¯�É�Â/��Ä]�,��{�
��Ê°��a�Äf����{�¶Ì�ve�ÉY|f]Y������½M�ÉZ/Æf¿Y��{�Á�|/��{�

������®Ë{�¿��Zq{�|��{�����|¿{Â]�ÊÀÌ]�������������Ä/°ÀËY�Ä/]�Ä/mÂe�Z]
������¥�//���{�Ê°//��a�½ZËÂn�//¿Y{�½Z//Ì»��{��//�Zu�Ä// ·Z�»

¡�Z§���Äf§�³�c�Â��Ê¸Ì�vf·Y,�cÁZ¨e����Ê»�{ÂmÂ»�ÉZÅ����s��»�|¿YÂe
��������������ÊaÂ/Ì»�d§��/Ìa�Á�{Z/nËY��/]�¶Ì�ve�c|»�µÂ���ÌiPe�Ã|ÀÀ¯

|�Z]�������½ZËÂn�/¿Y{�½Z/Ì»�{�ÊaÂ/Ì»�ÉÓZ]�0Zf^�¿��ÂÌ��¾ÌÀr¼Å
�����Ê»�{Á�Á�Á|]��{�¦¸fz»�ÉZÅ�Â�¯���e���������ÌiP/e�Ã|/ÀÀ¯�s�/�»�|/¿YÂ

�Êfz��Ä ·Z�»�|�Z]�����������½{�ÁM�d/�|]�ÉY�]�ÓZ]�d]Z«��¶Ì·{�Ä]�Ä¯�
�������{�Y{�{ÂmÁ�Ê°��a�Äf����{�Ê·Â^«�[Z�¿�|u�����\/mÂ»�Á���{Z/nËY

�����Y��/a�¾ÌÀ/��{�ÊaÂ/Ì»����µZ/���Ê/»��{{�/³��Adult onset 

myopia�� 

���Ä ·Z�»�¾ËY���¥Ôy��] ·Z�»Z�Ê¸^«�c��������ÊaÂ/Ì»�¾Ì/Ì e��/]�ÃÁÔ/��,�
����Á{�ÉZÆf¿Y�Á�Y|f]Y�¶Ì�ve�Ã,���������Á�/��ÉY|f]Y��{�ÊaÂÌ»�½Y�Ì»�½M

����d�Y�Ã{�¯�Ê���]��Ì¿�Y��������\/Ìe�e�¾Ë|/]�����Ê/¸^«�cZ/ ·Z�»��Z/ÆÀe
������½Y�Á{�Ê��ÊaÂÌ»�d§��Ìa�½Y�Ì»������¶Ì�/ve�µZ����Y����z�/»

Ã{�¯�����Á�|¿Y����������Ê���{�d§��Ìa�¾ËY�Ä¯�d�Y�Ã|�¿�¾Ì »�Êe�Z^��Ä]
���������������Y�Ê/�Z¿�Z/Ë�d/�Y�Ã|��{ZnËY�Ê°��a�Äf����{�¶Ì�ve�½Y�Á{

��Y��Ìa�½Y�Á{��d�Y�½M��������������Ê/y�]�Ä/]�d^�/¿�Ä/ ·Z�»�¾ËY�ÃÁÔ ]
����������®ÀÌ���ËÂne�Ä]��ZÌ¿�Ê�z����Y�³�c�Â�]�0Ôj»�Ä¯�cZ¬Ì¬ve

Ã|��¦Ë� e�¶Ì�ve�Ã�Á{�µÂ��{��fËÂ«,ªÌ«{��Ê»��e�|�Z]���
��Y�³������Ê/»�½Z�¿���f�{��{�ÉZÅ����������ÊaÂ/Ì»�d§��/Ìa�Ä/¯�|/Å{

������������µÂ/��|/���Ä/nÌf¿�½Z¯{Â¯�ÊaÂÌ»�|À¿Z»�½YÂm�¾Ì¤·Z]�½ZÌ»�{
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����Ä¸n»�¹Â¸��Ê°��aÊ»Ô�Y�{Y�M�ÃZ´�¿Y{����������������������������������������������������������Ê°��a�½ZËÂn�¿Y{��{�ÊaÂÌ»�d§��Ìa�Á��ÂÌ���
�Ê»�º�q�Âv»��]��|�Z���,��������Z/Ë�Á�ÊaÂÌ»�Ã|ÀÀ¯|�Z�»�º�Ì¿Z°»�Z»Y�

����������d/�Y�ÄfyZÀ�Z¿��ÂÀÅ�½YÂm�¾Ì¤·Z]��{�½M�d§��Ìa�������Ä¬]Z/�
Â¿ZyY���ÊaÂÌ»�Ê³{¶»Z���d]Zi���y���Ã|/���������d/�Y�ÊaÂ/Ì»�ÉY�/]�ÉY
����������������®/Ìf¿���iY��Y�Ê�Z¿�ÊÅY�¼Å�¾ËY��Y�Ê¼��Y�d¼�«�Äq�³Y

d�Y,������������Ã{YÂ¿Z/y�Ê³|/¿��®^/��Á�Ê/�Ìv»�¶/»YÂ���ÌiP/e�Z/»Y��Y�
Ê¼¿���½YÂe�{�¯�{�������������Á�Ê³{YÂ¿Z/y�Ä¬]Z/��¾Ì/]�ÉÂ«�Ä�]Y��ZnÀËY�{

���|��d§ZË�ÊaÂÌ»�{ÂmÁ,���Z»Y�����|��{���_ÂÌ»��Y������Ä¬]Z/��¾/ËY�ZÅ
��Ê¼¿��¯}�Y��¯{�|¿����d¯���½ZÌ»��{������Z/»�½Z³|/ÀÀ¯��Z/^e�Y��¾Ì/]�Ê

�����������d/�Y|¿�{Â/mÁ�ÊaÂ/Ì»�d§��/Ìa�Á�ÊaÂÌ»�Ê³{YÂ¿Zy�Ä¬]Z�����Z/]
��°ÀËY�Ä]�ÄmÂeÄ�����|��{��_ÂÌ»���������d/^j»�Ä¬]Z/��Z/Å�/y�Ê³{YÂ¿Z

|¿�Y{,�����ÉY�]�Ê§Z¯�cÁZ¨e�¶Ì¸ve���������Ä¬]Z/��Á�d§��/Ìa�¾Ì/]�Ä�]Y��
Ê³{YÂ¿Zyd�Y{�|ÅYÂz¿�{ÂmÁ����

����d�Y�ºÆ^»�cÓZ¬»�½ZÌ»�{�Är¿M,�������Ä]�cÔÌ�ve�ZËM�Ä¯�d�Y�¾ËY�
������������Ê/»�[Â�/v»�ÊaÂ/Ì»�ÉY�/]���y�¶»Z��®Ë�{Ây�É{Ây���{Â/�

���������������ËZ/��ÉY�]�¾Ì�¿Zm�®Ë�ZÆÀe�ZË�Á����/Ì�¿�¶/»YÂ����Ã{Z¨f/�Y�
����Y�|u��Y��Ì]�d/Ì·Z §�ÉY�]�º�q����®/Ë{�¿�ÉZ/Å��,������|/À¿Z»

�Ê»�Ä ·Z�»��|�Z]��������������0ÓZ/¼fuY�Ê°/��a�½ZËÂn�/¿Y{�Ä/¼Å�Ä/q��/³Y
�����|¿�Y{�Y��Ä ·Z�»��Y�ÊËÓZ]�½Y�Ì»,���������Ä/�]Y��®/Ë��¬§�ZnÀËY��{�Ê·Á�

��������������{Â/mÁ�Ä/ ·Z�»�cZ�Z/��½Y�/Ì»�Á�ÊaÂ/Ì»�d§��Ìa�¾Ì]�¦Ì �

d�Y{�������Ìa�½Zvf»Y�Ã�¼¿�Z»�ÃÁÔ ]�������Ä/]�Y��½ZËÂn�/¿Y{�É��Á�Z¯
À������������ºÌf§�/³��/�¿��{�®/Ë{�¿��Z¯�½Y�Ì»��Y�É�´Ë{��yZ��½YÂÁ�

���Z^e�Y\·Zm�����d/�|]��Â¯~»�Ã�¼¿�Á�ÊaÂÌ»�d§��Ìa�¾Ì]�ÊÆmÂe
ºË{�ÁM���
Äq�³Y�������a���Âe�cZ�Ô�Y�¾ËY������d/�Y�Ã|��Ê]ZË��Y�Ä»Z¿��Z/»Y�,�

�������Á�Ä/ ·Z�»�{�Â/»�{Y�§Y�ÉÓZ]�cÔÌ�ve��������/z]��/ÌyY�½|/¿Y�~³
�Á�º�q�Ã�Y|¿Y���������¿Y��/�Âe�º�/q�Ã�Z¼/��Ê�z��É�Ì³�½�/f��Z/Å��Á�

ºÅ����������,¶Ì�/ve�Ã�Á{�µÂ��{��ÌyY�ÉZÅ�Zf§��Ã�Z]�{����a�¾ÌÀq
���������{�Ä/¯�ÊËÂ´z�Za�ÉZ�y�ÃÂ¬·Z]�¶»YÂ���Y�É{Y| e�����Ä/ ·Z�»��/Å

d�Y�ÄfyZ��{Á|v»�Y��{�Y{�{ÂmÁ���
���{���,Ä ·Z�»�¾ËY�������¶Ì�/ve�dÌ ¼m�½YÂÀ��Ä]�Ê°��a�½ZËÂn�¿Y{
Ã{�¯�����������®Ë{�¿�d§��Ìa�Á�{ZnËY�ÉÓZ]���y��� »��{�Ä¯�ÉY��ÊÀÌ]
�Y�«�|¿�Y{�,����|Àf§�³��Y�«�Ä ·Z�»�{�Â»���������Ã|/ÀËM�cZ/ ·Z�»�{�Ä/r¿M

����������®/Ë{�¿�d§��/Ìa�Á��ÂÌ/��Ê/���]�,d�Y�ºÆ»������½Z/Ì»��{�Ê/ÀÌ]
�������������Y~/³�ÌiZe�¶/»YÂ��Ä/ËZa��/]�½Y�ËY�Ê»Â¼��dÌ ¼m��/Ì�¿���,¾/��

��,�Àm���ºÅ�Á��Ìv»�Á�¶¤��,{Y�¿������ËZ/��¾Ì/Ì e�Á�Ê/���]�¾ÌÀq
�������®Ë{�¿�d§��Ìa�Á��Á�]�Ã|ÀÅZ¯�Á�Ã|ÀËY�§Y�¶»YÂ������Á�Ê/ÀÌ]��¾f§Z/Ë

ÃY�����������������{Y�/§Y�½Z/Ì»��{�ÊËZ/ÀÌ]�µÔf/yY�¾/ËY��ÅZ/¯�ÉY�]�ÊËZÅ�Z¯
Ê»�Ä »Zm�|�Z]���
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