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  كيدهچ
با آشكار شدن اثرات جانبي داروهاي شيميايي بشر به استفاده از  و اي طولاني دارداستفاده دارويي از گياهان سابقه:  :سابقه و هدف

هاي اثرات ضدميكروبي عصاره آبي گياه اسكروفولاريا استرياتا بر روي باكتري ،در اين تحقيق. دمنابع طبيعي جهت تهيه داروها روي آور
 .دلوكوكوس آرئوس و اشريشياكولي مورد بررسي قرار گرفت و همچنين اثرات آن با آنتي بيوتيك تتراسيكلين نيز مقايسه شاستافي

    هاي برگ و ميوه، پس از تهيه عصاره آبي گياه اسكروفولاريا استرياتا از بخشكاربردي، - در اين تحقيق بنيادي: يسروش برر
هاي استافيلوكوكوس آرئوس و اشريشياكولي پس از باكتري. دل شده و استريل نشده تهيه شهاي مختلفي از آنها به صورت استريغلظت

ها پس اثرات آنها بر روي رشد باكتري. هاي مشخص كشت داده شدندهاي حاوي عصاره با غلظتتعيين رقت و شمارش كلني در محيط
  . تساعت به روش كدورت سنجي مورد ارزيابي قرار گرف 24 از

هاي پايين حتي و اثر مهاري عصاره در غلظت جلوگيري كرد% 100ل نسبت به كنتر% 80د عصاره گياه از رشد باكتري تا حدو :هايافته
 . بوداز آنتي بيوتيك تتراسيكلين بيشتر 

عنوان ه و يا ب تواند كانديداي مناسبي جهت جايگزينيميآبي گياه اسكروفولاريا استرياتا اين مطالعه نشان داد كه عصاره  :گيرينتيجه
 .دهاي باكتريايي باشها جهت درمان عفونتبيوتيكمكمل براي آنتي

  .عصاره گياه اسكروفولاريا استرياتا، اشريشياكولي، استافيلوكوكوس آرئوس، خواص ضد ميكروبي :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
كردنـد  ها در طول تاريخ از گياهان جهت درمان استفاده ميانسان

مت بشر به نحوي درگـرو اسـتفاده از گياهـان بـوده     و همواره سلا
اگر چه در نيم قرن گذشته استفاده از داروهاي شيميايي و . تاس

بـار آنهـا بـر    ولي به سرعت آثار زيان ،سنتزي به شدت رواج يافت
و ايـن   زندگي آنها سبب گرايش مجدد به گياهان دارويي گرديـد 

                                                 
گروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم تهران، : نويسنده مسئولآدرس 

  )  email: r_ardeshiry@yahoo.com( و تحقيقات
  25/6/1391: تاريخ دريافت مقاله
  7/12/1391 :تاريخ پذيرش مقاله

ول تـاريخ يكـي از   نكته كه توسل به گياهان دارويي همواره در ط
). 1(ت روش هاي موثر درمان بوده اسـت، بـه خـوبي روشـن اس ـ    
 بيوتيـك خصوصيت آنتي ميكروبي داروهاي گياهي هماننـد آنتـي  
). 2،3(ت هاي مرسوم، توجه زيادي را به خود معطوف كـرده اس ـ 

هاي باليني به دو دليل به خاصيت ضد ميكروبي ميكروبيولوژيست
اين احتمال وجود دارد كه چنـين   ولاًا .دعصاره گياهي توجه دارن

تركيبات فيتوشيميايي، راهي براي ورود بـه منـابع دارويـي آنتـي     
بـه ايـن دليـل تعـداد     . دميكروبي تهيه شده توسط پزشكان باش ـ

ثانياً، افراد به طور . تزيادي از آنها بر روي انسان آزمايش شده اس
حـد   نسبت به مشكلات و عوارض ناشي از مصرف بـيش از  آشكار
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علاوه بر اين، بيشتر مـردم  . دانهاي موجود، آگاه شدهبيوتيكآنتي
تمايل به استفاده تركيبات طبيعي داشته تا اينكه مورد معالجـات  

  ). 1(د پزشكي قرار گيرن
بيوتيك آنتي 3تا  2ن طور ميانگيه سالانه ب كه گزارش شده است

ــم ــتق از ميكروارگانيس ــي مش ــه م ــا عرض ــرده ــانواده). 4(د گ  خ
انـد كـه شـامل    اسكروفولاريا به عنوان خانواده علفي شناخته شده

اين گياه بـه  ). 5(د جنس وابسته هستن 268و گونه  5100 تقريباً
مقدار زيادي در اطراف صحراي عرب و مجـاور قلمـرو ايرانيـان و    
تورانيان كه شامل مصر، فلسطين، اردن، سوريه، عـراق، عربسـتان   

 .دشوبي كويت يافت ميصعودي، بحرين و ايران به خو

 ـ  گونه ه هاي اسكروفولاريا غني از گليكوزيـدهاي ايريدوئيـدي ب
ويژه آكوبين، كاتالپول، بنزوئيك و سيناميك اسيد و اسـترهاي  

اسكروفولاريا يك منبع ذخيره اي ايريدوئيد و . دكاتالپول هستن
 ـ  ه ايريدوئيد گليكوزيدي است كه از رامنو پيرانوزيل كاتـالپول ب

يد و از طريق پيوند استري در بخش رامنو پيرانوزيل آدست مي
ويژگي جنس اسـكروفولاريا،   ،به اين ترتيب). 6(د گردتوليد مي

 تجمع گليكوزيدهاي ايريدوئيدي همانند آكـوبين، كاتـالپول، و  
  ). 7(د باشهارپاگوزيد مي

تـرين تركيـب در   از نقطه نظر فارماكولوژيكي، ايريدوئيدها مهم
آنها داراي خصوصـيات متنـوعي از جملـه    . دناين گياهان هست

، ضدالتهابي، ضدويروسي نيهاي خوكننده رگ، تنگيزدايرنگ
باكتريـايي و بيولـوژيكي   فعاليت آنتي. باشندبيوتيكي ميو آنتي

است كه  aglyconeaucubigeninآكوبينا حتمالاً به دليل وجود 
يژگـي  و. دشـو گليكوزيداز، تشكيل مـي -ط بتاتوس بعد از تجزيه

ــابي و  ــد التهــ ــراي analgesicضــ  Harpagophytum بــ

procumbens (Pedaliaceae)   ــد ــد هماننـ ــاوي هارپاگوزيـ حـ
  . تنشان داده شده اس گليكوزيد ايريدوئيد اصلي

نشان داده كه هارپاگوزيد، هارپاگيد،  in vitro مطالعات
پروكيومبين و هارپاگوجنين مسئول فعاليت ضد التهابي و 

analgesic گونه كه  هاي ايناز ديگر جنس). 8(د باشنمي دارو
توان به خواص ضد ميكروبي آنها گزارش شده است مي

S.frutescens، S.sambucifolia ،S.deserti  وS.buergeriana 
  ).9- 11(اشاره نمود 

هـاي شـايع در بـين جوامـع،     اي از بيماريهمچنين بخش عمده
هـاي  بر ايـن سـوش  علاوه  .هاي عفوني و ميكروبي هستندبيماري

  هـا روزانـه در حـال افـزايش     بيوتيكميكروبي مقاوم به انواع آنتي
بدين سبب نياز به مطالعه، شناسايي و معرفي  .)12- 15(باشند مي

يكـي  . گرددمواد ضد باكتريايي جديد و كم ضرر بيشتر نمايان مي
ونه اين گ. نام دارد S. striata هاي خانواده اسكروفولارياسه، از گونه

گياهي بومي ايران بوده كه درمناطق سردسير و كوهستاني رشـد  

 هـاي مخلصـه و گيـاه گـل ميمـوني      را به نام كند و بوميان آنمي
اي و به ندرت درختي اين گياه به صورت علفي يا بوته. شناسندمي

هاي ريز اين وجود دارد، داراي برگ هاي متعدد و ريز است، ميوه
هاي قديم از اين گيـاه  از زمان). 16( ارندگياه درون كپسول قرار د

هـاي  هايي مانند زخم معـده و زخـم  جهت درمان و بهبود بيماري
اعتقاد بر اين بوده كه ايـن  . دكردنحاصل از سوختگي استفاده مي

 گـردد، از عفونـت  گياه علاوه بر اينكه باعث تسريع التيام زخم مي
     .دنكهاي شايع باكتريايي در زخم نيز جلوگيري مي

  
  مواد و روشها

مواد مورد استفاده، محيط كشت  ،كاربردي- در اين تحقيق بنيادي
ن ، تتراسـايكلي )Merck Germany(ث نوترين آگـار و نـوترين بـرا   

ــران دارو ( ــازي اي ــرنگ ، )داروس ــر سرس ــر و  2/0ي فيلت ميكرومت
) S2100 Series UV/Vis, Merck Germany(ر اسـپكتروفوتومت 

ــو ــاكتر ســويه. دب ي مــورد اســتفاده اشريشــياكولي و   هــاي ب
استافيلوكوكوس آرئوس بود كه از بانك ميكروبـي انستيتوپاسـتور   

  . ايران تهيه گرديد
گياه اسكروفولاريا استرياتا از خـانواده اسكروفولارياسـه از نـواحي    

ويژه ايلام در اوايل فصل بهـار، از اواسـط فـروردين تـا     ه زاگرس ب
را تميز نموده و  و سپس آن اواسط ارديبهشت ماه جمع آوري شد

هاي جهت تهيه عصاره آبي از بخش. در سايه پهن و خشك شدند
برگ و ميوه گياه اسكروفولاريا استرياتا، پس از خشك نمودن آن، 

هاي مورد نظر جدا شدند و سپس به كمـك هـاون چينـي    بخش
هاي گياه توزين شده و بخش پودري هر كدام از بخش. پودر شدند
در مرحله بعد، . تقطير افزوده شد بار برابر آن آب دو 10به ميزان 

دقيقه درون بن ماري با دماي  30- 45مخلوط گياه و آب به مدت 
گراد قرار داده شدند تا عمـل عصـاره گيـري بـه     درجه سانتي 85

ها از كاغـذ صـافي   پس از آن نمونه. صورت دم كرده صورت گيرد
. صاره آبي آن جدا شودهاي اضافي گياه از ععبور داده شد تا بخش

ميكرومتر استفاده شـد و   2/0سپس براي استريل نمودن از فيلتر 
دست آمده تا حـد خـروج تمـام آب بـا     ه در مرحله آخر، عصاره ب

هـاي  براي فراهم نمـودن غلظـت  . تغليظ گرديدبن ماري دستگاه 
  2/0و  175/0، 15/0، 125/0، 1/0، 075/0، 05/0، 025/0
تر محيط كشت نوترين براث، مقدار گرم مورد ليگرم بر ميليميلي

.  نياز از عصاره خشك شده به محيط نـوترين بـراث اضـافه شـدند    
هاي اشرشياكولي و استافيلوكوكوس آرئوس پس از كشـت  باكتري

هاي كشت بـاكتري  اوليه تعيين رقت شدند و پس از آن در پليت
. كشت داده شدند )Colony _Forming Unit )CFUجهت تعيين 

هـاي آزمـايش حـاوي محـيط     باكتري به لولـه   5/1×  105تعداد 
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 24كشت با غلظت مشخصـي از عصـاره تلقـيح شـدند و پـس از      

ســاعت از طريــق روش كــدورت ســنجي بوســيله دســـتگاه      
هاي رشد كرده اندازه گيري شدند و اسپكتوفوتومتر ميزان باكتري

  .سپس از طريق فرمول هاي زير درصد بقاء آنها محاسبه شد
 

  

  
  

سـپس از   . آزمايشات به صورت تكرار شـش تـايي اسـتوار بـود    
نتــايج ميــانگين گرفتــه شــد و انحــراف معيــار ميــزان تغييــرات 

آنـاليز واريـانس يـك طرفـه و آنـاليز      ، tاز آزمـون  . محاسبه شـد 
و  P>05/0واريانس دوطرفه براي تحليل داده ها اسـتفاده شـد،   

01/0<p ـ ايج نمودارنت ـ . دار در نظـر گرفتـه شـدند   معني  ه هـا ب
دار سـطوح معنـي  . ارائـه شـدند   انحراف معيار ±صورت ميانگين 

  .نشان داده شد p>01/0**و  P>05/0* صورته بودن ب
  

  هايافته
هــاي اشريشــياكولي و اســتافيلوكوكوس درصــد بقــاي بــاكتري

هاي استريل شده و هاي مختلف عصارهآرئوس در حضور غلظت
 سكروفولاريا اسـترياتا و آنتـي  استريل نشده برگ و ميوه گياه ا

ــس از    ــايكلين پ ــك تتراس ــيون در   24بيوتي ــاعت انكوباس س
 .نشان داده شده است 4تا  1نمودارهاي 

درصد بقاي بـاكتري گـرم منفـي اشرشـياكولي را در      1نمودار 
ــت ــاي غلظــ ، 15/0، 125/0، 1/0، 075/0، 05/0، 025/0هــ

استريل  ميلي گرم از عصاره هاي استريل شده و 2/0و  175/0
سـاعت   24بيوتيـك تتراسـايكلين بعـد از    نشده بـرگ و آنتـي  
  .دهدانكوباسيون نشان مي

 
بيوتيكي عصاره استريل شده و استريل مقايسه اثر آنتي - 1 نمودار

: +F. نشده برگ و تتراسايكلين بر باكتري گرم منفي اشرشياكولي
. لينتتراسايك: tetعصاره استريل نشده، : -Fعصاره استريل شده، 

 ،P>05/0*. اندهارائه شد انحراف معيار ±صورت ميانگين به نتايج 
**01/0<p   

با اين تفاوت كـه از  ، دهدرا نشان مي 1نتايج مشابه نمودار  2نمودار 
  .هاي ميوه گياه اسكروفولاريا استرياتا استفاده شده استعصاره

 
ستريل بيوتيكي عصاره استريل شده و امقايسه اثر آنتي .2نمودار 

نتايج . نشده ميوه و تتراسايكلين بر باكتري گرم منفي اشرشياكولي
 ،P>05/0*. اندهارائه شد انحراف معيار ±صورت ميانگين به 

**01/0<p 
  

اثر غلظت هاي مختلف عصاره هاي استريل شده و  3نمودار  در
استريل نشده برگ گياه اسكروفولاريا استرياتا بر روي بـاكتري  

. فيلوكوكوس آرئـوس نشـان داده شـده اسـت    گرم مثبت اسـتا 
 با اين تفـاوت  ،دهدرا نشان مي 3نتايج مشابه نمودار  4نمودار 

  .كه در اين بخش عصاره از ميوه گياه تهيه شده است

 
بيوتيكي عصاره استريل شده و استريل مقايسه اثر آنتي - 3 نمودار

وس نشده برگ و تتراسايكلين بر باكتري گرم مثبت استافيلوكوك
. اندهارائه شد انحراف معيار ±صورت ميانگين به نتايج . آرئوس

*05/0<P، **01/0<p  

 
بيوتيكي عصاره استريل شده و استريل مقايسه اثر آنتي - 4نمودار 

باكتري گرم مثبت استافيلوكوكوس  نشده ميوه و تتراسايكلين بر
. اندهارائه شد انحراف معيار ±صورت ميانگين به نتايج . آرئوس

*05/0<P، **01/0<p  
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  بحث
هـاي مختلـف   ميكروبـي گونـه  مطالعه فعاليت شيميايي و آنتي

منجر به استخراج تركيبات  deserti اسكروفولاريا از جمله گونه
مختلفـي شـده كــه داراي خاصـيت آنتـي ميكروبــي بـر عليــه      

). 17(باشـد  استافيلوكوكوس آرئوس مقاوم بـه متيسـيلين مـي   
، nodosa هـايي از جملـه  كـه گونـه  علاوه بر ايـن ديـده شـده    

تركيبــاتي ايريدوئيــدي داشــته كــه منجــر بــه تحريــك رشــد 
  ). 6(گردد فيبروبلاست هاي درم پوست انسان مي

هاي اسكروفولاريا كه تا حـالا  تركيبات ايريدوئيدي انواع جنس
ــه   ــرار گرفت ــايش ق ــي و آزم ــورد بررس ــر  م ــه نظ ــد، از نقط ان

سرطاني سترياتا خاصيت ضدا). 18(ت دارند فيتوشيميايي اهمي
) 19(عصاره استريل شـده بـرگ گيـاه اسـكروفولاريا اسـترياتا      

خاصيت التيام بخشي عصاره ميوه گياه اسـكروفولاريا اسـترياتا   
عصـاره متـانولي   . در مطالعات گذشته گزارش شده اسـت ) 20(

  هـاي  هاي هوايي و ريشه اين گياه بر روي رشـد بـاكتري  بخش
S. aureus ،E. coli  و Bacillus cereus     مـورد مطالعـه قـرار

بـا ايـن    ،گرفت و اثر مهاري بر هر سـه بـاكتري مشـاهده شـد    
بيشـتر   Bacillus cereus تفاوت كه شدت مهار بر روي باكتري

هاي آبي و اتانولي گياه اسكروفولاريا اسـترياتا  عصاره). 21(بود 
ن مورد مطالعه قرار گرفت و نتـايج نشـا   E.coliبر روي باكتري 

 ،داد كه عصاره آبي اثر مهاري بر روي رشد اين بـاكتري نـدارد  
. )22(ولي عصاره اتانولي اثر مهاري بر روي رشد بـاكتري دارد  

نشـان داده شـده اسـت،     4تـا   1طور كه در نمودارهاي  همان
دهـد، حتـي در   عصاره آبي نه تنها رشد باكتري را كـاهش مـي  

تتراسايكلين نيز بيشتر بيوتيك ها اثر آن از آنتيبرخي از غلظت
دست آمده در اين مطالعه همانند نتايج گزارش ه نتايج ب. است

ايـن گيـاه بـر    ) 50: 50(الكلـي  -شده در مطالعه اثر عصاره آبي
 Actinomyces viscosus، Streptococcus هـاي  روي بـاكتري 

mutans ،Streptococcus sobrinus ،Lactobacillus 

fermentum ، Lactobacillus casei  و Eikenella corrodens 
نتـايج  ). 23(كند رها را مهار ميباشد كه عصاره رشد باكتريمي

اسـكروفولاريا  مشابهي از مطالعه اثر عصاره اتانولي بـرگ گيـاه   
بـا   E.coliو  S. aureusاسترياتا بـر روي رشـد بـاكتري هـاي     

مطالعه ما گزارش شده است كه نشان دهنده اثر مهاري عصاره 
باشد و حتي گزارش شـده اسـت   شد باكتري هاي فوق ميبر ر

و  Doxycyclineبيوتيـــك كــه اثـــر مهـــاري آن از دو آنتـــي 
Ofloxacin  1كـه در نمـودار   گونـه   همـان ). 24(است بيشتر 
هاي اسـتريل شـده و   هاي پايين عصارهغلظتشود مشاهده مي

بيوتيك استريل نشده برگ تاثير مهاري بيشتري نسبت به آنتي

سايكلين بر باكتري اشرشياكولي دارد، ولـي بـه تـدريج بـا     تترا
بيوتيك، تأثير مهاري آن بـر عصـاره غالـب    افزايش غلظت آنتي

در . رسـد شده و درصد بقاي باكتري كاهش يافته و به صفر مي
مشـخص اسـت كـه آنتـي بيوتيـك تتراسـايكلين در        2نمودار 
ترتيب كه  كند به اينهاي بالا، بيشترين اثر را اعمال ميغلظت

% 100رساند يـا بـه عبـارتي    درصد بقاي باكتري را به صفر مي
هـاي مختلـف هـر دو    كند، ولي غلظترشد باكتري را مهار مي

نوع استريل شده و استريل نشده عصاره ميوه بـه يـك ميـزان    
    % 20بــه حــدود  نهايــتدر رشــد بــاكتري را متوقــف كــرده و 

   ولـي بـه صـفر    دارد رساند و ايـن درصـد را ثابـت نگـه مـي     مي
توان نتيجه گرفـت  مي 2و  1با توجه به نمودارهاي . رساندنمي

عصاره تغييري بر اثر عصاره ندارد و در هر دو  كه استريل شدن
شـود و ايـن   صورت عصاره برگ سبب كاهش رشد باكتري مي

هاي پايين بيشـتر از اثـر تتراسـايكلين بـا همـان      اثر در غلظت
 .باشدغلظت مي

گـردد كـه عصـاره اسـتريل شـده و      اهده مـي مش ـ 3در نمودار 
ر روي بـاكتري  هر دو يك رونـد مشـابه را   برگ استريل نشده 

عصـاره   ،نظـر بـه اينكـه   . كنندطي مي استافيلوكوكوس آرئوس
ميلي گرم در ميلي ليتر كاهش  175/0استريل شده در غلظت 
يعني رشد باكتري افزايش داشـته   ،دهداثر مهاري را نشان مي

تراسايكلين تقريباً رونـد مشـابهي بـا اثـر بـر روي      است، ولي ت
  .باكتري اشرشياكولي دارد

 توان نتيجه گرفـت كـه در غلظـت   نيز مي 4با توجه به نمودار 
هاي بالا عصاره و آنتي بيوتيك نسـبت عكـس دارنـد، بـه ايـن      
ترتيب كه آنتي بيوتيك رشد باكتري را كاملاً مهار كـرده و بـه   

در هـر دو نـوع اسـتريل شـده و      صفر رسانده ولي اثـر عصـاره  
هاي كمتر، كاهش يافته و درصد استريل نشده نسبت به غلظت

نسـبت  . دهـد بقاي بـاكتري افـزايش مختصـري را نشـان مـي     
هاي پايين نيز كـاملاً مشـهود اسـت، يعنـي     معكوس در غلظت

هاي پايين عصاره قادر به كاهش درصـد بقـاي بـاكتري    غلظت
ك تتراسايكلين در غلظـت مشـابه   بيوتيكه آنتي در حالي ،بوده

نيز چنـين نتيجـه    4 و 3از نمودارهاي . چنين تاثيري را ندارد
شود كه استريل شدن تغييـر چنـداني بـر اثرعصـاره ايجـاد      مي
ميكرومتـر   2/0تر از اي كوچككند، يعني ماده موثر اندازهنمي

ها بر بـاكتري  همچنين همانند اثر عصاره. دارد) منفذ استريل(
هاي پايين اثر مهاري بيشتري را نسبت بـه  اكولي غلظتاشرشي

  .دهندتتراسايكلين نشان مي
هـاي  شود كـه عصـاره در غلظـت   به طور كلي نتيجه گرفته مي

پايين اثر مهاري بيشـتري نسـبت بـه تتراسـايكلين بـا همـان       
صورت كامل از رشـد بـاكتري   ه دهد، اگرچه بغلظت نشان مي
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شـود در مطالعـات بعـدي بـه     پيشنهاد مي. كندجلوگيري نمي

همراه تجزيه عصاره ماده مـوثر جداسـازي شـده و اثـر آن بـه      
هـاي مختلـف مـورد    بيوتيـك صورت مجزا و در تركيب با آنتي

  . بررسي قرار گيرد

  تشكر و قدرداني 
از تمامي افرادي كه به نحوي در انجام اين پژوهش ما را يـاري  

  .شودكمال قدرداني و تشكر مي ،اندنموده
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