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��������/iY�¥~/u�Á�ª/Ì¬ve�É�Â·Á|/f»��/�¿��Y�[Â/y�Zf^�¿�ÊuY��
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�����Ê§{Z/�e�ÊÀÌ·Z/]�ÊËZ/»�M�Z¯�®/Ë�c�Â/��Ä]�Ä ·Z�»�¾ËY��Ã|/��

���Â¯Â/�Á{(Double blind randomized clinical trial)���¹Z/n¿Y
|//�����������½Zf//��Z¼Ì]�Ä//]�Ã|//ÀÀ¯�Ä// mY�»�Ê//¿�´Ì»��Z//¼Ì]
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{{�³� 

��¾Ì/]�¾/¼n¿Y�¶¼ ·Y�Âf�{��Z�Y��]�Ä ·Z�»�Ä]�{Á�Á�ÉZÅ�ZÌ »�

�{�{���Ê¸¸¼·Y������Ä]�Ã|��ÄfyZÀ��{�{���{ÂmÁ�¶»Z��Á�{Â]
�¶«Y|u�c|»���������½{Â/¼¿�Ä/]�ne�Á�Ê/¸ §�Ä/ mY�»��Y��Ì/a�ÃZ/»

�¶«Y|u�½Z»��c|»�Z]�ÃZ»�®Ë�Ê���{�Ê¿�´Ì»�Ä¸¼u�Ä��¶«Y|u
���{Â]�Ä¬Ì«{������ËZ/��Ä/]�Ôf]Y�¶»Z��Ä ·Z�»��Y�¥~u�ÉZÅ�ZÌ »
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�|Àf�Y|¿�\�ZÀ»�Ê¿Z»�{�x�Za�Á�Äf§�³��Y�«��iÂ»��Á{�Z]�ÊËÁ�Y{
|¿|Ë{�³�k�Zy�Ä ·Z�»�¾ËY��Y��Ì¿��ºÅ�¥��»�Ä¯�Ê¿Y�Z¼Ì]�¾ÌÀq

�¾°�»�ÉZÅÁ�Y{�|u��Y��Ì]����Y��Ì/]������ÉZ/ÅÁ�Y{�¥�/�»��Z/]
��Y��Ì]�Á��|z»�¾°�»��ÉZÅÁ�Y{��ËZ��¥��»��Z]��¾°/�»���Y�

Ê»���Y�³|¿|�¿�Ä ·Z�»�{�YÁ�,|¿{Â¼¿���d¸���Å�Ä]�Ä¯�Ê¿Y�Z¼Ì]
�,�¯Â¸]Zf]�ÉZÅÁ�Y{�Z]�¹ÁY|»�½Z»�{�dveÃ|ÀÀ¯�Â¸]��µZ/¿Z¯�ÉZÅ

¼Ì�¸¯Ê�Ê³{��§Y�|��,Ä¬¸u�Ä��ÉZÅ��,��/��|��ÉZÅÁ�Y{�,ÉY
Ã|//ÀÀ¯�ZÆ»�¾Ì»MÂ//¿Â»�ÉZ//Å��Ê]ZÆf·Y|//��ÉZ//ÅÁ�Y{�,�Y|Ì//�¯Y

�É|ÌWÁ�f//�Y�Ì£(NSAIDs)Ê//]�,�//u�Ã|//ÀÀ¯�,Ê //�Â»�ÉZ//Å
�����Ä// ·Z�»��Y�,|/¿{Â]�¹Â/ÌÀÌ·ÂeÂ]�¾Ì/�¯Âe�Á�ZÅ|ÌWÁ�f/�YÂ°Ìe�Â¯

�|¿|/��k�Zy�������²À/��dÌ/�Zy�Ä/]�Ä/mÂe�Z/]���ÉÁ�Y{�½{Â/]��Z/�
��²À/��Ä¬]Z/��Ä¯�Ê¿Y�Z¼Ì]��Y�Äf�{�½M�cZ»Y�ÌaÂe��É�Y�{Y�ÉZ/Å

����½Z/»�{�Á{��Y�®/Ë�¹Y|/¯�Ä¯�Ä·P�»�¾ËY�Ä]�ÄmÂe�½Á|]�,|Àf�Y{
Ê»�d§ZË�{�Ä ·Z�»�{�YÁ�,|ÀÀ¯|¿|�¿���{�YÂ»�Ã|ÅZ�»�c�Â���{

�¥~u�Ä ·Z�»��Y�{Y�§Y�,ÊËÁ�Y{�dÌ�Z�uÊ»|¿|Ë{�³���
�������Ê°/��a�Ã|°/�¿Y{�©Ô/yY�Ä/fÌ¼¯��{�s�/��\ËÂ/�e��]�ÃÁÔ�
���Ê¿Y�Z/¼Ì]�Ä/Ì¸¯�ÉY�]�,½Y�Æe�Ê°��a�|uYÁ�Ê»Ô�Y�{Y�M�ÃZ´�¿Y{
�������|/ËYÂ§�Á�Ê·Z/¼fuY���YÂ/��,|/¿{Â¼¿�d¯�/��s�/��¾ËY��{�Ä¯

��f/�Y�{�Â/»�ÉÁ�Y{�Á{��Å�Ê¿Z»�{�����{��b/��Á�|/��tË�/�e�Ã{Z¨
dËZ���,Ä ·Z�»��{�d¯���Ä]�{Y�§Y�¶ËZ¼e�c�Â���Y�[Âf°»�Ä»Z¿

|Ë{�³�~yY�ZÆ¿M�������©Â/¬u��Y�d/ËZ¼u��{�Ê°ÀÌ/�¸Å�Ä/Ì¿ZÌ]�{Z¨»
|Ë{�³�dËZ���Ä ·Z�»�¶uY�»�ÄÌ¸¯��{�½Y�Z¼Ì]���¼m�É�ÁMÃ{Y{�

���a��Y�Ã{Z¨f�Y�Z]�ZÅÄ»Z¿�Ã|��ÊuY����Â�À»�¾Ì¼Å�Ä]�Ä¯�ÉY
,{Â]��c�Â�d§�³����,�À/m�,¾��¶»Z��Ê���]�{�Â»�ÉZÅ�Ì¤f»

�{�{���ÄÌ·ÁY�c|��,�Z´Ì��¥��»�Ä¬]Z�����Ê/��{�{�/��cZ §{
ÃZ»�®Ë���������Ê/�z]�iY�,½Z/»�{��Y��/a�ÃZ/»�®/Ë�{�{�/��c|/��,

�{Â/]�ÊËÁ�Y{���YÂ���Â¿�Á�Á�Y{��Y�Ê�Z¿�Ê^¿Zm���YÂ��,½Z»�{��
�Á�Ê¿�´Ì»�cÔ¼u�[ÁZÀe�,�Àm�,¾���Zv·��Y�ÃÁ�³�Á{�½Y�Z¼Ì]

��µZ¼ f�Y½Z�¼Å��Z´Ì�|¿{Â]�����Y��/a�½Y�Z¼Ì]�½Z»�{�Ä]�x�Za
��Á{�Z//]�cZ//»Y�ÌaÂe�Z//]�½Z//»�{��Z//£M��Y�ÃZ//»�®//Ë�d//�~³�������

Ê¸Ì»���Á{�Z/]�cYÁ�b·YÁ�ºË|��ZË��Á���{�¹�³�����Ê/¸Ì»���{�¹�/³
d§�³��Y�«�Ê]ZË��Y�{�Â»��Á�����ÅZ¯�½Z»�{�Ê�z]�iY��ZÌ »���

�����{Â/]�ÃZ/»��{�{�{�/��cZ/ §{�{Y|/ e��{��f�Ì]�ZË�|��{����ÃÁÔ/ ]
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