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Abstract 
 
Background: Type 2 diabetes is a metabolic disorder that may have negative effects on the structure of the 
adrenal gland. Nowadays, herbal medicines, including Scrofularia striata, are prescribed in the treatment of 
many diseases.  
Materials and methods: In this study, 32 adult male Wistar rats were divided into 4 groups of 8. Control: 
The diabetic group was fed a high-calorie diet containing 20% cow fat, 20% sucrose, and 60% normal diet 
for 6 weeks, and then streptozotocin drug was injected intraperitoneally at the rate of 20 mg/kg. Diabetes-
Scrofularia striata group: This group was given a high-calorie diet for 6 weeks, and then streptozotocin drug 
was injected at the rate of 20 mg/kg. Then (in addition to receiving a high-calorie diet), the hydroalcoholic 
extract of Scrofularia striata plant at the rate of 400 mg/kg was given by gavage daily for 28 days. 
Scrofularia striata group: This group was given 400 mg/kg of Scrofularia striata plant extract daily for 28 
days along with the usual.  
Results: In the diabetic group, the diameter of the layers of the cortical part of the adrenal gland increased, 
but the diameter of the central part showed a significant decrease, compared to the control group. Following 
the consumption of Scrofularia striata, the diameter of cortical layers in the diabetes-Scrofularia striata 
group showed a significant decrease compared to the diabetes group, but the diameter of the central part 
showed a non-significant increase. 
Conclusion: Scrofularia striata have beneficial effects on the structural changes caused in the adrenal gland. 
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  دانشگاه آزاد اسلامی پزشکیعلوم جله م

  121تا  115صفحات ، 1402 تابستان، 2، شماره 33 ورهد

  

 ) بر تغییراتScrophularia striate( داريمطالعه اثر گیاه تشنه

دیابت  هیستومورفومتري بافت اندوکرینی غده فوق کلیه موش صحرایی، متعاقب

  2تجربی نوع 

 3محمود رشنوادي ،2علی محمد بهرامی،  1محسن نجفی

     
 ایران  ، ایلام،دانشگاه ایلام ،کارشناسی ارشد بافت شناسی، دانشکده پیرا دامپزشکی 1
  ایران ، ایلام،دانشگاه ایلام ،دانشکده پیرادامپزشکی ،گروه بافت شناسی ،دانشیار 2
 ایران ، ایلام،لامدانشگاه ای ،گروه علوم آزمایشگاهی و درمانگاهی دانشکده پیرا دامپزشکی ،استادیار 3

   کیدهچ

داشته باشد. امروزه  هیکلساختار غده فوق  يرا بر رو یاثرات منف تواندمی که است کینوع دو، اختلال متابول ابتید :سابقه و هدف

 . کرداشاره  اتایاستر ایبه اسکروفولار توانمی هااز جمله آن شوند،یتجویز م هايماریاز ب ياریداروهاي گیاهی در درمان بس

تایی تقسیم شدند. گروه شاهد: با جیره غذایی  8گروه  4سر موش صحرایی نر بالغ نژاد ویستار به  32در این مطالعه، تعداد  :روش بررسی

درصد جیره معمولی تغذیه شده و  60درصد سوکروز و  20درصد چربی گاوي،  20هفته جیره پرکالري حاوي  6معمولی و گروه دیابت به مدت 

هفته جیره  6داري : این گروه به مدت تشنه- به صورت داخل صفاقی تزریق شد. گروه دیابت mg/kg20وي استرپتوزوتوسین به میزان سپس دار

روز  28تزریق شد. در ادامه (علاوه بر دریافت جیره پر کالري) روزانه به مدت  mg/kg 20پرکالري و سپس داروي استرپتوزوتوسین به میزان 

این گروه همراه با جیره غذایی معمول، روزانه  داري:صورت گاواژ داده شد. گروه تشنهبه mg/kg  400داري به میزانگیاه تشنه عصاره هیدروالکلی

   .خورانده شد mg/kg400 داري به میزانروز عصاره گیاه تشنه 28به مدت 

داري را شاهد، افزایش، اما قطر بخش مرکزي کاهش معنیکلیه، نسبت به گروه هاي بخش قشري غده فوقدرگروه دیابت قطر لایه ها:یافته

دار، اما قطر داري نسبت به گروه دیابت کاهش معنیتشنه- هاي بخش قشري درگروه دیابتداري، قطر لایهدنبال مصرف تشنهنشان داد. به

  .داري را نشان دادبخش مرکزي، افزایش غیر معنی

  .در غده آدرنال داشته باشد 2واند اثرات سودمندي روي تغییرات ساختاري ناشی از دیابت نوع تداري، میمصرف خوراکی تشنه :گیرينتیجه

 .صحرایی، دیابتآدرنال، تشنه داري، موش واژگان کلیدي:
  

  1مقدمه

 .اي اسـت پیچیـده  ریزو درون متابولیک اختلال یک دو، نوع دیابت

ــدین ــل چن ــی عام ــی محیط ــث و ژنتیک ــروز باع ــک ب ــتلال  ی اخ

و  انسـولین  به مقاومت از متغیري درجات با و ناهمگون روندهپیش

                                                
  ی  محمد بهرام یعل، یرادامپزشکیدانشکده پ یگروه بافت شناس ،لامیا: آدرس نویسنده مسئول

)email: Am.bahrami@ilam.ac.ir  (  

ORCID ID: 0000-0002-9652-1243   

    14/4/1401: تاریخ دریافت مقاله

    13/10/1401: تاریخ پذیرش مقاله

 اضـافه  و چـاقی  شـود. پانکراس می هاي بتايسلول کارکرد اختلال

 اخـتلال  و انسـولین  بـه  مقاومت ایجاد در دخیل اصلی وزن، عوامل

براي متابولیسم طبیعی و مقاومـت در   .)1در جذب گلوکز هستند (

هـاي بیولوژیـک و فیزیکـی    اسـترس ها از قبیـل  برابر انواع استرس

). سـطوح  2کلیه ضروري اسـت ( هاي فوقوجود انسولین و هورمون

ي استروئیدهاي فوق کلیه، رابطـه نزدیکـی بـا چـاقی و     تغییر یافته

ها مقاومـت بـه انسـولین را    دیابت دارند. سطوح بالاي این هورمون

). افـزایش سـطح کـورتیزول و آلدوسـترون بـا      3کند (تحریک می
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عروقـی در  - هـاي قلبـی  اومت بـه انسـولین و پیشـرفت بیمـاري    مق

رسد در افراد چاق حساسـیت فـوق کلیـه    ارتباط است.. به نظر می

تر اسـت. بـا   بیشAdrenocorticotropic Hormone,( ACTH)( به 

هاي استروئیدي در بیمـاران چـاق ممکـن    این حال، سنتز هورمون

یگـري نیـز قـرار    است تحت تأثیر عوامل سیستمیک و پـاراکرین د 

 بگیرد. غده آدرنال در پاسخ به تحریکات مزمن ناشی از درخواسـت 

هاي استروئیدي، دستخوش تغییـرات و  فیزیولوژیکی براي هورمون

هـاي  ). امـروزه از انسـولین تزریقـی یـا دارو    4شـود ( بازسازي مـی 

شود، اما باتوجه به عـوارض  خوراکی براي درمان دیابت استفاده می

روهـا نظیـر کـاهش شـدید قنـد خـون، آنافیلاکسـی،        زیاد ایـن دا 

لیپوآتروفی، اسهال، تهوع، تورم، خارش و کهیر، توجه محققـان بـه   

اقل عوارض جلب شده اسـت  یافتن داروهاي گیاهی با داشتن حده

 بـودن،  دسترس در جانبی کم، اثرات به خاطر گیاهی ). داروهاي5(

 جهـان  سرتاسر در وسیع طورها، بهآن بودن مؤثر کم و نسبتاً هزینه

 ). گل سازویی یـا اسکروفولاریااسـتریاتا  6شوند (می  و شده مصرف

)Scrophularia striate(    داري، گیـاهی اسـت   با نـام محلـی تشـنه

خودرو، چند ساله و از تیره گیاهان گل میمون کـه در منـاطقی از   

داري هـاي تشـنه  ). گونـه 7کنـد ( استان ایلام و خوزستان رشد می

  Iridoid( هـاي ایریدوییـد  ان ترکیبـات غنـی از گلیکوزیـد   عنـو به

glycosides (خصــــوص اکــــوبینبــــه )Aucubin( و کتــــالپول 

)Catalpol (هـاي مختلـف   اند. این ترکیبـات فعالیـت  شناخته شده

بیولوژیکی مانند اثرات ضد میکروبی، ضدتوموري، تحریـک ترشـح   

). 8( ارنـد صفرا، تقویت گردش خون، حفاظتی کبد و ضد التهابی د

اسـکروفولاریا   شـامل  گیـاه  ایـن  از گونـه  سـه  ایـلام  در شهرستان

ایلامیتیکـا مـزاف    اسـکروفولاریا  و فریجیـدا  استریاتا، اسـکروفولاریا 

 را اسـتریاتا بیشـترین پراکنـدگی    اسـکروفولاریا  کـه  شوندیافت می

 ). ترکیبـات 7شـود ( یافت مـی  هادره و هادشت ها،دامنه در و دارد

مـردم   اما بود، نشده شناسایی اخیر سال چند تا گیاه نشیمیایی ای

 هـاي به صورت گیاه این از تجربی صورتهاست بهسال ایلام ساکن

عفونـت   التهـاب و  جمله از هاي گوناگونبیماري درمان مختلف، در

 و عفـونی، درد  هـاي زخـم  پوسـتی،  هـاي گوش، سوختگی و چشم

 اسـتفاده  موروئید)(ه بواسیر و گوارشی، سرماخوردگی هاياختلال

داري بـر روي غـده   ). در زمینـه تـأثیرات گیـاه تشـنه    3کنند ( می

هـا  آدرنال مطالعات زیادي صورت نگرفته است، اما بعضی پـژوهش 

بیــانگر اثــرات ضــد دیــابتی ایــن گیــاه در حیوانــات آزمایشــگاهی 

 دیـابتی اسـکروفولاریا   ضـد  خاصـیت  شـود کـه  می باشد. تصورمی

 ترکیبـات ضـد   اکسـیدانی و آنتی خواص به ربوطم احتمالاً استریاتا

 از جدیـد  ترکیـب  دو گیـاه  ایـن  از ايگونـه  باشد. در آن در دیابتی

 Harpagoside-B و  Scropolioside-2بنـام  ایریدوییـد  گلیکوزیـد 

     .)1دیابتی دارند ( ضد و ضدالتهابی خاصیت که اندشناخته شده

  

  مواد و روشها

الغ نژاد ویستار با محـدوده وزنـی   سر موش صحرایی نر ب 32تعداد 

گرم از مرکـز تکثیـر و پـرورش حیوانـات آزمایشـگاهی       10±180

شاپور اهـواز خریـداري و سـپس بـه     دانشگاه علوم پزشکی جندي 

خانه حیوانات دانشکده پیرا دامپزشکی دانشگاه ایلام منتقل شدند. 

سـاعت روشـنایی و    12ها در طول مطالعه در شرایط تمامی موش

گراد نگهـداري و بـا   درجه سانتی 25±2اعت تاریکی و دماي س 12

طور آزاد به آب دسترسـی  غذاي تجاري پلیت شده تغذیه شده و به

 1داشتند. به منظور سازش با شرایط محیطی، حیوانات بـه مـدت   

 IR.ILAM.REC.1400.016هفته نگهداري و مطابق با کد اخـلاق  

 ـ  8گـروه   4و سپس به طور اتفاقی به  ه شـرح زیـر تقسـیم    تـایی ب

 شدند:

هاي ایـن گـروه بـدون دریافـت دارو بـا      گروه شاهد: موش - 1گروه 

هـا  شرایط یکسان محیطی وتغذیه معمولی همزمان با سـایر گـروه  

  نگهداري شدند.

هاي این گروه، بـه مـدت   تیمار اول (گروه دیابتی): به موش- 2گروه

د درص ـ 20درصد چربـی گـاوي،    20هفته جیره پرکالري حاوي  6

درصد غذاي معمولی پلیت شده داده شد. در جیـره   60سوکروز و 

درصـد انـرژي جیـره را تشـکیل      60مذکور سهم چربی و سوکروز 

بـه   mg/kg20داد. سـپس داروي استرپتوزوتوسـین بـه میـزان     می

  ).9صورت داخل صفاقی تزریق شد (

 6داري): این گروه به مـدت  تشنه- تیمار دوم(گروه دیابتی - 3گروه 

ــه ــپس داروي     هفتـ ــرده و سـ ــت کـ ــالري دریافـ ــره پرکـ جیـ

بـه صـورت داخـل صـفاقی      mg/kg 20استرپتوزوتوسین به میزان 

تزریق شد. در ادامه (علاوه بر دریافـت جیـره پرکالري)روزانـه  بـه     

ــدت  ــاه    28مـــــ ــدروالکلی گیـــــ روز عصـــــــاره هیـــــ

وزن   mg/kg400 داري) بــه میــزان (تشــنهاسکروفولاریااســتریاتا

  شد.ها خورانده گاواژ دادن به آنصورت حیوانات، به

هـاي ایـن گـروه    داري): بـه مـوش  تیمار سوم(گروه تشـنه  - 4گروه 

روز عصـاره   28همراه با جیـره غـذایی معمـول، روزانـه بـه مـدت       

 داري) بـه میـزان   (تشـنه اسـکروفولاریا اسـتریاتا  هیدروالکلی گیاه 

mg/kg400 ده هـا خوران ـ صورت گاواژ دادن بـه آن وزن حیوانات، به

  شد.

 [
 D

O
I:

 1
0.

61
18

6/
ia

u.
33

.2
.1

15
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.1
02

35
92

2.
14

02
.3

3.
2.

1.
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 tm
uj

.ia
ut

m
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

15
 ]

 

                               3 / 7

http://dx.doi.org/10.61186/iau.33.2.115
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.10235922.1402.33.2.1.5
http://tmuj.iautmu.ac.ir/article-1-2013-en.html


  هیبافت غده فوق کل يستومورفومتریبر ه يدارتشنه اهیاثر گ                                اسلامی        آزاد دانشگاهپزشکی علوم / مجله 118

با استفاده از سـرنگ انسـولین    )Streptozotocinاسترپتوزوتوسین (

هـاي  صـفاقی بـه مـوش   صورت داخـل به  mg/kg20و با دوز نهایی 

هفته تغذیه با رژیم پر کـالري، داروي   6در پایان صحرایی تزریق و 

صـورت داخـل صـفاقی    بـه  mg/kg 20استرپتوزوتوسین به میـزان  

ون از وریـد دمـی، مقـدار گلـوکز و     تزریق شد. سپس بـا اخـذ خ ـ  

گیري و در صـورت افـزایش قنـد خـون بـه      ها اندازهانسولین موش

). در 9مقاومت بـه انسـولین نیـز تأییـد شـد (      mg/dl126بیش از  

- ها در هـر گـروه وزن  ي آزمایش، هر هفته تمامی موشطول دوره

، Bionime( هـا توسـط دسـتگاه گلوکـومتر    گیري و قنـد خـون آن  

داري در فصـل بهـار از دامنـه    گیـاه تشـنه   گیري شد.اندازهتایوان) 

آوري شده و پس از تأییـد توسـط کارشناسـان    هاي ایلام جمعکوه

دانشکده کشاورزي دانشگاه ایلام، در سایه خشک شده و بـه روش  

داري گیـري شـد. دوز مـؤثر عصـاره گیـاه تشـنه      خیساندن عصـاره 

ه و  قبلـی انتخـاب شـد    ) بر اساس مطالعـات اسکروفولاریا استریاتا(

- هـا بـا ترکیـب کتـامین    پس از پایان دوره آزمـایش، ابتـدا مـوش   

زایلازین آسان کشی شدند. به منظور انجام کارهاي بافتی  پـس از  

هــاي داخلــی و برداشــت پوســت ناحیــه شــکم و کنــار زدن انــدام

شناسایی کلیه سمت راست، غده فوق کلیه به همراه بافـت چربـی   

ده از اسکالپل خـارج شـده و پـس از جداسـازي     اطراف آن با استفا

، کانـادا) تـوزین   Sartoriosچربی اطراف آن، توسط ترازو دیجیتال (

درصد منتقـل شـد. همچنـین بعـد از      10و سپس به فرمالین بافر 

ساعت، محلول فرمـالین بـافر تعـویض شـد تـا ثبـوت        24گذشت 

رد. مناسب به منظور جلوگیري از اتولیز و فساد سلولی صـورت گی ـ 

هـاي  ، از نمونـه ژاپـن  (Olympus) براي انجام مطالعه میکروسکوپ

تثبیت شده، به روش استاندارد، مقاطع بـافتی تهیـه شـد. در ایـن     

روش پس از ثبوت و شستشو با آب جاري، بـا اسـتفاده از دسـتگاه    

تیشوپروسسور (پاوندآب، ایـران) مـدل پاونـدآب مراحـل مختلـف      

ي و آغشـتگی بـه پـارافین انجـام     سازپاساژ، شامل آبگیري، شفاف 

 گیري شده و بـا اسـتفاده از میکروتـوم   ها قالبگرفت. سپس نمونه

 5هـایی بـا ضـخامت    دورانی مدل پاوندآب بـرش   (پاوندآب، ایران)

ــتفاده از روش  ــا اس ــه و ب ــر تهی ــوزین  - هماتوکســیلین میکرومت ائ

)H&Eگیـري  بـرداري و انـدازه  ). براي عکس9(آمیزي شدند ) رنگ

افـزاز  هـاي بـافتی از دوربـین و نـرم    ها و بخشر و ضخامت لایهقط

سـاخت کشـور چـین،     True Chrome Metricsگیري بافتی اندازه

  استفاده شد.

 ,version 16( 16نسـخه   SPSSافزار آماري از نرم تحلیلبه منظور 

SPSS Inc., Chicago, IL( صـورت میـانگین   نتایج به . استفاده شد

از آزمـون  . بیان شد )Mean±SEM(تن خطاي معیار با در نظر گرف

آزمـون  و پـس  )One-way ANOVA( طرفـه آنـالیز واریـانس یـک   

)Least Significant Difference, LSD(    هـا  بـراي مقایسـه گـروه

عنـوان معیـار حـداقل    بـه  ≥05/0pاستفاده شد. در تمـامی مـوارد   

  .   در نظر گرفته شد هادار آماري بین گروهاختلاف معنی

  

  هایافته

ها در پس از تغذیه با جیره پرکالري(هفته دهم) وزن موش

 9/4داري (تشنه- و دیابت) گرم 6/230±22/3(گروه دیابت 

داري را نسبت به گروه شاهد ) افزایش معنیگرم ±5/228

  ).≥05/0pداد () نشان 17/2±7/192(

ها داري، موجب شد که وزن موشچهار هفته تجویز تشنه

 5/211± 98/2داري (تشنه- ر در گروه دیابتدر پایان کا

کاهش  )گرم 17/227±24/1) نسبت به گروه دیابت (گرم

  که بین وزن طوريبه ).≥05/0p( داري را نشان دهدمعنی

 هاي مختلف در گروه گرمبر حسب  هاي صحراییوزن موش معیارخطاي  ±میانگین. 1جدول

    شروع آزمایش روز صفر 28روز
a17/2±7/192 183/1± 1/62a 181/1± 1/62a شاهد 

227/17±1/24b      230/6±3/22b 186/1± 2/26a دیابت 

211/5±2/98a 228/5± 4/9b 185/4± 3/21a دارينهتش –د  

201/88±4/6a 207/3± 4/53a 187/9± 3/12a داريتشنه  

  )05/0p(دهد هاي مختلف را نشان میدار بین گروهحروف نامتشابه در هر ستون اختلاف معنی

  

 هاي مورد مطالعه کلیه بر حسب گرم در گروهمیانگین و انحراف معیار میانگین وزن غده فوق .2جدول 

  وزن فوق کلیه به گرم  

  b0024/0 ±0220/0     شاهد

  a0025/0 ±0330/0     دیابت

  a     003/0 ±  03/0  داريتشنه-د

  b     0028/0 ±0230/0  داريتشنه

 )05/0p(دهد هاي مختلف را نشان میدار بین گروهحروف نامتشابه در هر ستون اختلاف معنی
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- )، دیابتگرم 4/198±61/2( ها در گروه شاهدموش

 6/4( داريو تشنه )گرم 5/211± 98/2داري (تشنه

  ).1جدول نشد (مشاهده  داريتفاوت معنی )گرم ±88/201

 وزن غده فوق کلیه

دست آمده از تحقیق حاضر نشان داد که در انتهاي نتایج به

 0025/0دیابت ( کلیه (به گرم) در گروهمطالعه وزن غده فوق

 0220/0± 0024/0) در مقایسه با گروه شاهد (گرم ±0330/0

). 2) (جدول≥05/0pداد (داري نشان )، افزایش معنیگرم

داري تشنه-کلیه در گروه دیابتن وزن غده فوقهمچنی

) در مقایسه با گروه دیابت کاهش را گرم 03/0 ± 0025/0(

کلیه ه و وزن غده فوقبوددار نداد، اما این کاهش معنینشان می

) در مقام مقایسه گرم 0230/0± 0025/0( داريدر گروه تشنه

ري دا) تفاوت معنیگرم 0240/0± 0024/0( با گروه شاهد

  ).4و  3 هايجدول( نداشت

  

 مختلف گروه هاي قطر ناحیه مرکزي در بررسی . 3جدول 

تغییرات ضخامت   

  کپسول

 تغییرات ضخامت لایه

 گلومرولوزا

 تغییرات ضخامت لایه

 فاسیکولاتا

 تغییرات ضخامت لایه

 رتیکولاریس

تغییرات ضخامت 

 بخش مرکزي

 a55/0±86/12  a17/3±8/52 a78/2±32/577 a21/0±78 /209  a78/0±10/931 شاهد

 a24/0±52/11  b75/0±00/125 b75/16±6/187 b24/0±50/285  b12/0±72/600  دیابت

 a27/1±76/14  c59/4±55/35 ac47/88±2/531 ac19/0±90/212  b56/0±75/650 داريتشنه-د

 b10/1±42/81  a36/1±14/51 ac32/82±18/545  bc13/0±91/240  ab39/0±18/798 داريتشنه

 هستند. )≥05/0pدار در سطح (در هر ستون بیانگر وجود اختلاف معنی a-d*حروف لاتین 

 
   

  

  
داري تشنه–، گروه دیابت (B)، گروه دیابت (A)هاي مختلف: گروه شاهد مقایسه ساختار بافتی غده فوق کلیه موش صحرایی در گروه. 1 شکل

C) (داري و گروه تشنه(D)تکسهاي کور.افزایش قطر لایه (C) و کاهش قطر مدولا(M)   در گروه دیابت نسبت به گروه شاهد به خوبی مشاهده

داري شود. در گروه تشنهداري بهبودي چشمگیري نسبت به گروه دیابت مشاهده میداري بعد از تجویز تشنهتشنه-شود. در گروه دیابتمی

  .(H&E ×4)شود. اي دیده نمینسبت به گروه شاهد، تغییرات قابل ملاحظه
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  بحث

 Srinivasan ) که رژیم  ) نشان دادند2005و همکارانش

شود، ولی تنهایی در ابتدا باعث افزایش وزن بدن میپرچرب به

گیري آن را طور چشمبه )(Streptozotocin, STZ تزریق

نتایج مطالعه حاضر نیز افزایش وزن بدن پس دهد. کاهش می

پرکالري وکاهش مختصر وزن بدن را بعد از از دریافت جیره 

کننده جیره پرکالري در هاي دریافتدر موش STZتزریق 

انتهاي مطالعه نشان داد که تاییدکننده نتایج مطالعات پیش 

کاهش وزن بدن شاید به دلیل هیپرگلیسمی و به  .استازخود 

 دنبال آن کاهش اشتها و کاهش مصرف غذا در حیوانات باشد

)10 .(  

نشان دادند  1981در سال  شهمکاران و Carsonپیش از این 

هاي دیابتی نسبت به کلیه در موشکه وزن و اندازه غده فوق

یابد که از این نظر موید نتایج به هاي سالم افزایش میموش

  ).11(است دست آمده در ارزیابی ما 

که تاثیر  2009در سال  شو همکاران Sricharoenvej مطالعات

لوئه ورا را مورد ارزیابی قرار داده بودند  نشان داد، گیاه آ

ي گلومرولوزا در گروه دیابتی به نسبت گروه هاي ناحیهسلول

اند و نیز ضخامت این لایه در حیوانات گروه شاهد تحلیل رفته

  .)12است ( دیابتی نسبت به گروه شاهددچار کاهش شده

که اثر  1396در سال  شدر مطالعه عرفانی مجد و همکاران

هاي موش آلوئه ورا بر هیستومورفومتري غدهی فوق کلیه

صحرایی دیابتی را مورد ارزیابی قرار دادند نشان داده شد که  

فاسیکولاتا در موشهاي صحرایی دیابتی به شدت  ضخامت لایه

افزایش یافت که ممکن است نتیجه افزایش سنتز و فعالیت 

-متعاقب دریافت آلوئه هاي این ناحیه باشد، ولیترشحی سلول

یابد که ورا ضخامت این لایه نسبت به گروه دیابتی کاهش می

  ).13دهنده تأثیر مثبت گیاه آلوئه ورا است ( نشان

هاي درگروه دیابت قطرلایه در مطالعه حاضر نشان داده شد،

(گلومرولوزا، فاسیکولاتا  کلیهبخش قشري غده فوق

فزایش، اما قطر بخش ورتیکولاریس)، نسبت به گروه شاهد ا

دنبال مصرف داري را نشان داد. بهمرکزي کاهش معنی

-هاي بخش قشري درگروه دیابتداري، قطر لایهتشنه

دار، اما قطر داري نسبت به گروه دیابت کاهش معنیتشنه

داري یافت. بنابراین مصرف بخش مرکزي، افزایش غیر معنی

ي روي تغییرات تواند اثرات سودمندداري، میخوراکی تشنه

در غده  2ساختاري و در نتیجه عملکردي ناشی از دیابت نوع 

   .آدرنال داشته باشد
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