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Abstract 
 
The interdiciplinary  educational methods could increase the quality of dental education and cooperation of 
dental residents.the usage of case based educational methods train the fruitful residents in board exam.this 
experience presents for implementation in  different medical and dental courses.  
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  اي دندانپزشكيآموزش مبتني بركيس شبيه ساز بورد در محيط بين رشتهآزاداسلامي                    دانشگاهپزشكي علوم مجله  /١٢٦

 
  
 

  دانشگاه آزاد اسلامي پزشكيعلوم جله م
  ١٢٨تا  ١٢٥صفحات  ١٤٠٥ بهار، ١، شماره ٣٦ ورهد

  

 آموزش مبتني بركيس شبيه ساز بورد در محيط بين رشته اي دندانپزشكي

  ٢،٣آرزو علايي، ١امين حبيبي
     
 ايران، تهران، استاديار دانشكده آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيدبهشتي ١
، تهران، دانشگاه آزاد اسلامي تهران ،واحد علوم پزشكي تهران دانشكده دندانپزشكي،، فك و صورت ،هاي دهاندانشيار، گروه بيماري ٣

  ايران
 هاي يادگيري دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،دانشجوي كارشناسي ارشد رشته آموزش پزشكي، دانشكده آموزش پزشكي و فناوري ٣

  ايران تهران،

   چكيده
 همچنينشوند.  يكديگر آموزش دندانپزشكي و ارتباط بهتر دستياران باافزايش كيفيت  ند موجبنتوااي ميهاي آموزش بين رشتهروش

تجربه آموزشي فوق براي تقليد  شد. تربيت موفق ايشان در آزمون بورد خواهد متدهاي آموزشي جديد كيس محور سبب بهبود استفاده از
  در رشته هاي مختلف پزشكي و دندانپزشكي ارائه شده است.و به كارگيري 

 ايبين رشته، مورد مبتني بر ،دندانپزشكي، آموزش دي:واژگان كلي

 

اي، به يك ضــرورت در حوزه بهداشــت و رشــتههمكاري بين١

 .)١تبديل شــده اســت( و آموزش پزشــكي در ايران درمان
شي نوين نيز شهاي آموز صي  به  در تواندمي رو ص بخش تخ

شود و موجب آموزش بهينه كار ستياران و  ،گرفته  ضايت د ر
شتر و ايجاد  موفقيت آنان  گردد. شنايي بي سبب آ همچنين 

هاي مهمي مانند ارتقا  و بورد نگرش مثبت نسـبت به آزمون
دستياران پزشكي معتقد بودند درمطالعه متون, . )٣،٢( شود
ماران در گروه ها و رويكردرك نقش كه يت بي مدير هاي  د

انكولوژي براي ارتباط مؤثر و درمان بهينه ســرطان ضــروري 
ـــت ـــكي نيز اعلام كردند كه  .)٤( اس ـــتياران دندانپزش دس

ـــي  مبتني بركارگروهي, مهارت ـــهاي آموزش هاي فني روش
شيد ه و همكاري تيمي قوي شان را بهبود بخ تر، ارتباطات اي

  .)٦،٥( ا پرورش مي دهدبهتر و سطوح رضايت بالاتري ر

                                                
سئول سنده م سلامي تهران: آدرس نوي شگاه آزاد ا شكي ، دان شكده دندانتهران، واحد علوم پز شكي، دان پز

 )  email: arezoo.alaee@yahoo.com(آرزو علائي، هاي دهان، فك و صورتگروه بيماري

ORCID ID: 0000-0002-0882-6232  

با هدف آموزش مبتني بركيس شبيه ساز بورد در محيط بين 
هاي  آموزشي اين فرايند در گروه، اي دندانپزشكيرشته

نيم سال  هاي دهان و راديولوژي دهان فك و صورت ازبيماري
در دانشكده  ١٤٠٣ سال اوللغايت نيم ١٤٠٢ دوم تحصيلي

  شد. تهران اجرااسلامي   دندانپزشكي آزاد
در ابتدا كليات برنامه آموزشي به اعضاي هيات علمي گروه 

مديران گروه جهت  جلسه آموزشي تمرين شد.١معرفي و در 
. كردندامكانات لازم هماهنگي و  مكان مناسب تعيين زمان و

مخاطبين برنامه كليه دستياران و متخصصين دندانپزشكي 
طراحي سوال وآشنايي  برخي همكاران تجربه و ندگروه بود دو
برنامه در روزهاي سه  ارتقا داشتند. اجراي آزمون بورد و با

 درصد)١٠٠( دستيار١١شنبه و چهارشنبه با مشاركت تعداد 
جلسه  ٩از دوگروه طي  درصد)٤٠نفر( ٨ و متوسط مشاركت

هاي تمرين كيسشد.  منظم و متوالي صبحگاهي  اجرا

    ١٢/٨/١٤٠٤: تاريخ دريافت مقاله

  ١٢/٩/١٤٠٤: تاريخ پذيرش مقاله
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 ١٢٧ / امين حبيبي، آرزو علايي                                                                                                     ١٤٠٥بهار     ١ شماره   ٣٦ دوره

شبيه سازبورد براي  آموزشي استاندارد با استفاده ازكيس 
اي مشابه آموزش  مشترك دستياران درمحيط بين رشته

  شد. هاي دهان فك و صورت اجراآزمون بورد شفاهي بيماري
هايي با روش نمونه گيري در دسترس و آسان در سه كيس

و   "تفسير و تحليل" ،"يادآوري"رده اصلي شناخت، يعني 
يدگي در حد انتخاب شد. موارد بر حسب پيچ "حل مساله"

 ١ جلسه هر جديد بود. در كلاسيك و و ٣ و ٢ تاكسونومي
، متعدد، كيس داخل استخواني جديد مانند ضايعات منفرد

ها و تومورهاي فكي كيست، هاي سيستميكمرتبط با بيماري
هاي بخش تخصصي و يا اهدايي برخي از پرونده مطرح شد.

گروه  همكاران و تحت نظارت دقيق سرپرستان تخصصي دو
 .جهت عدم سوگيري و اعمال سليقه شخصي انتخاب شدند

كسب رضايت بيماران و ملاحظات اخلاقي  ،رعايت محرمانگي
 مدارك شامل در نمايش فتوگرافي كيس رعايت شد.

، هاي پزشكيمشاوره، هاي راديوگرافيكليشه، فتوگرافي
پس از درمان و فالوآپ   هاي حين وعكس، گزارش پاتولوژي

  بود.
و  ها نمايش داده شده و سوالات مربوطه مطرح شدندكيس

ارائه  دستياران موظف به پاسخ دهي دقيق به سوالات بودند.
 هاي  افتراقي ضايعات و ترتيب آنها از نظر تقدم وتشخيص

فرايند  ترين بخش درمهم ،تاخر توسط دستياران  دوگروه
هاي اساتيد بر روي  ترتيب تشخيص آموزشي فوق  بود.

اساس ارجاع به منابع آموزشي معتبر  افتراقي ارائه شده بر
يافت. تا رسيدن به توافق بحث ادامه مي كردند  ونظردهي مي

گاهي نيز پرسشي براي  تحقيق در جلسه آتي به دستياران 
توجه  اي براي انتخاب نوع كيس بعدي باايده يا شد وارائه مي

گرفت. مي به ضعف دستياران در پردازش اطلاعات شكل
ها توجه به موارد ذيل الزامي دهي به تشخيصجهت پاسخ

تركيب و ادغام داده هاي مرتبط و سنتز  –درك مفاهيم  بود:
ها استدلال نقد موقعيت –ها تفسير و تحليل يافته –اطلاعات 

باليني و... در اين روش به صورت شفاهي به مخاطبين 

وزشي براساس ضمنا ترتيب وتوالي آم بازخورد داده شد.
ق داربستي منظم در ذهن دستياران ايجاد طمراحل بورد من

قبولي در  كرد كه به ايشان در پاسخ دهي  به سوالات ومي
  كرد.آزمون كمك مي

جهت ادامه برنامه و درانتخاب كيس جلسات بعدي از 
ارزيابي نظرات همكاران و دستياران نظرسنجي شد و 

 پايان نيمسال دوم برنامه بادستياران وهمكاران مخاطب در 
 ١٠٠ و سوال برحسب مقياس ليكرت انجام شد ١٤طرح 

براساس  .كردنددرصد همكاران و دستياران در آن شركت 
درصد معتقد بودند كه ١٠٠ هاي پرسشنامهتفسير گويه

هاي ارائه شده موجب تقويت توانمندي استدلال و كيس
بودن كلاس، شوند و به دليل كيس محور قضاوت باليني مي

ماند. مطالب كاربردي و مهم، بيشتر به ياد مخاطبين مي
هاي ارائه شده  جهت موفقيت اعلام كردند كه كيس %٧/٩١

درصد نيز معتقد بودند  ٥/٣٧در آزمون بورد كارايي دارند. اما 
هاي ارائه شده  جهت موفقيت در آزمون ارتقا كارايي كه كيس

گروه  دو ١٤٠٣ و ١٤٠٢نتايج آزمون ارتقا و بورد  سال  .ندارند
درصد دستياران تخصصي  ٧٥آموزشي به طور متوسط قبولي 

درصد دستياران افزايش  ١٠٠با قبولي  ١٤٠٤بوده كه در سال 
  .)٢و  ١هاي جدولدرصدي داشته است (٢٥

برگزاري ، گروه كنترل عدم وجود محدوديت مطالعه حاضر
برگزاري آزمون قبل و بعد از اجراي  خودارزيابي و

. باتوجه به تغييرات الگوهاي جديد بودفرآيندآموزشي 
به  هاي ارتقا به صورت الكترونيك و بوردبرگزاري آزمون

هاي شود، در كليه بخشپيشنهاد مي صورت ارائه كيس و...
هايي اينگونه با روش برنامه هاي دندانپزشكيدانشكده

و بين  گروه  هر تخصصي  در ه بوردوليشن و روند مشابمسي
  .دطراحي و با دستياران تمرين شونهدفمند  ها به صورتگروه

   
   

  

 نتايج  قبولي دستياران تخصصي گروههاي آموزشي در آزمون بورد وارتقا  .١جدول 

 ١٤٠٢سال آزمون رديف
  هابيماري

 ١٤٠٢سال 
  راديولوژي

 ١٤٠٣سال 
  بيماريها

 ١٤٠٣سال 
  راديولوژي

 ١٤٠٤سال 
  بيماريها

 ١٤٠٤سال 
  راديولوژي

  درصد١٠٠  درصد١٠٠  درصد ١٠٠  درصد٥٠  درصد١٠٠  درصد١٠٠  ارتقا  ١

  درصد١٠٠  درصد١٠٠  درصد ١٠٠  درصد٥٠  درصد ١٠٠  درصد ١٠٠  بورد  ٢
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  نتايج نظرسنجي دستياران /همكاران در باره فرآيند آموزشي . ٢ جدول

  كاملا مخالفم/  كاملا موافق وموافقم   سوال/گويه  رديف
  مخالفم ونظري ندارم

كجا ي "كيس هاي ارائه شده، حافظه، قدرت درك و تفسير و توانايي حل مسئله را   ١
  مي سنجند. "و با هم 

٤  % ٩٦ %  

بين به دليل كيس محور بودن كلاس، مطالب كاربردي و مهم، بيشتر به ياد مخاط  ٢
  مي ماند. 

٠  % ١٠٠ %  

  % ٧/١٦  % ٣/٨٣  نحوه ارائه كيسها داربست وتوالي مشخصي داشت   ٣

  % ٣/٨  % ٧/٩١  كيس هاي ارائه شده  جهت موفقيت در آزمون بورد  كارايي دارند  ٤

  % ٥/٣٧  % ٥/٦٢  كيس هاي ارائه شده  جهت موفقيت در آزمون ارتقا  كارايي دارند  ٥

  % ٤/٨  % ٦/٩١  سرفصل دروس/كوريكولوم  را دارند.كيس هاي ارائه شده قابليت انطباق با   ٦

حله اطلاعات كيس هاي ارائه شده با بازخورد اساتيد همراه بود و دستياران در اين مر  ٧
  زيادي را دريافت كردند

٤/٨  % ٦/٩١ %  

  % ٠  % ١٠٠  ند.كيس هاي ارائه شده موجب تقويت توانمندي استدلال و قضاوت باليني مي شو  ٨

  % ٢/٤  % ٥/٩٥  ارائه شده قدرت تحليل و مقايسه را در مخاطبين افزايش مي دهند.كيسهاي   ٩

  % ٢/٤  % ٥/٩٥  كيس هاي ارائه شده قدرت تشخيص بيماري ها را در مخاطبين بالا مي برند.  ١٠

  كيس هاي ارائه شده توانايي انتخاب بهترين درمان را براي بيمار افزايش  ١١
  مي دهند. 

٧/١٧  % ٣/٨٢ %  

  كيس هاي ارائه شده قدرت حل مسئله را در مخاطبين بالا  ١٢
  مي برند. 

٢/٤  % ٨/٩٥ %  

  % ٢/٤  % ٨/٩٥  كيس هاي ارائه شده در يادگيري دستياران تاثير محسوس دارند.  ١٣

  % ٨/٢٠  % ٢/٧٩  در مجموع، اين روش آموزش  كيس محور براي من نو و جالب است.  ١٤
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