
 

  دانشگاه آزاد اسلامي پزشكيعلوم جله م
  29تا  22صفحات ، 95 بهار، 1، شماره 26 ورهد

  

 بر اختلال در) Glycyrrhiza glabra(اثر حفاظتي عصاره آبي ريشه شيرين بيان
  عملكردهاي كليوي القاء شده توسط تيواستاميد در موش صحرايي نر

 4تم ساز، سعيد خا3، مختار مختاري 1و2داوود مقدم نيا
  

  فارس ، ايران ،يدانشگاه آزا د اسلام ،فارس قاتيتحق علوم و واحدگروه زيست شناسي، جانوري،  دانشجوي  دكتري فيزيولوژي 1
  شيراز، ايران ،يآزاد اسلام دانشگاه،  رازيش واحد ،گروه زيست شناسيجانوري،  دانشجوي دكتري  فيزيولوژي 2
  ، ايران واحدكازرون ،اسلامي آزاد دانشگاه شناسي، زيست گروهجانوري،  استاد فيزيولوژي 3
  ، ايران واحدكازرون ،اسلامي آزاد شناسي، دانشگاه زيست دانشيار فيزيولوژي جانوري، گروه4

  چكيده
 هاي كليوي كاربرد دارند.گياهان دارويي در درمان برخي بيماري .شودتيواستاميد باعث ايجاد سوء عملكرد كليوي مي :سابقه و هدف

در موش  ن بيان بر اختلال در عملكردهاي كليوي القاء شده توسط تيواستاميدمطالعه حاضر اثر حفاظتي عصاره آبي ريشه شيري
 .را بررسي كرد صحرايي نر

ريافت كننده د گروه شاهد گروه كنترل،: گروه تقسيم شدند 5موش صحرايي نر به  سر 35در اين مطالعه تجربي،  :يسروش برر 
mg/kg150 عصاره آبي ريشه شيرين بيان در دريافت كننده 3و  2، 1 هاي تجربيگروهو  صورت درون صفاقي،ه بار ب تيواستاميد يك
از  صورت درون صفاقي.ه بار ب تيواستاميد يك mg/kg150 سپس ماه و3صورت دهاني طي ه روزانه ب 300mg/kgو  200، 100مقادير 

پتاسيم  اندازه گيري وسديم  ، ،وره خوننيتروژن ا ،سطوح سرمي كراتينين .گيري به عمل آمدخون پايان آزمايشبعد از  ،همه حيوانات
  . شدند
را در مقايسه با گروه دريافت  (ازت اوره خون) BUNسطح سرمي  ،پيش درماني با عصاره آبي ريشه شيرين بيان در تمام دوزها :هايافته

 تمام دوزها سطوح سرمي پتاسيم وپيش درماني با عصاره آبي ريشه شيرين بيان در . نبود دارولي معني، داد كننده تيواستاميد افزايش
عصاره آبي ريشه  mg/kg 300پيش درماني با  .داري كاهش دادمعني طوره سديم را در مقايسه با گروه دريافت كننده تيواستاميد ب

 ). p>05/0( داري كاهش دادطورمعنيه شيرين بيان سطح سرمي كراتينين را درمقايسه با گروه دريافت كننده تيواستاميد ب

 نر دارد. ييدر موش صحرا ديواستاميالقاء شده توسط ت يويكل عملكرد بر اختلال ياثر حفاظت، انيب نيريش شهير يعصاره آب :گيريتيجهن
 .اش باشد يدانتياكس يتواند مربوط به اثرات آنت يعصاره م نيا ياثرات محافظت

  .رايي نرريشه شيرين بيان، تيواستاميد، عملكرد كليوي، موش صح واژگان كليدي:
  

  1مقدمه
مرگ و مير ناشي از آنها را بالا  ،هاي كليويامروزه افزايش بيماري

پيونـد كليـه    ،برده است. تنها راه درمان اختلالات مـزمن كليـوي  
هاي قابل سـرايت  دهنده و وجود بيماري كه به دليل كمبود است

                                                 
  زرون ، دكتر مختار مختاريواحد كا گروه زيست شناسي، دانشگاه آزا د اسلامي، :كازرونآدرس نويسنده مسئول

)email: m.mokhtari246@yahoo.com  (  
     11/7/94: تاريخ دريافت مقاله
  18/9/94 :تاريخ پذيرش مقاله

ن در اثر اين پيوند به افراد و عود مجدد بيماري ارايه درمـان از اي ـ 
به همين دليل محققان در پي يـافتن راهـي    ؛راه كمتر شده است

ها توسط داروهايي با منشأ گيـاهي  جديد براي درمان اين بيماري
بسياري از اين تركيبات داراي اثرات پيشگيري كننده  .)1( هستند

توانند در برخي جوامع با و ميهستند در درمان  اختلالات كليوي 
 هاي خاص مورد استفاده قرار گيرنـد مارياحتمال زياد در مهار بي

استفاده از گياهـان دارويـي بـه علـت اثـرات       ،حاضر در حال. )2(
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هـاي  هاي مختلف از جمله بيماريحفاظتي آنها در درمان بيماري
). اين خاصيت اغلب به علـت وجـود   3( كليوي روبه افزايش است

كـه  است اكسيداني در گياهان از جمله فلاونوئيدها تركيبات آنتي
شوند هاي آزاد ميهاي ناشي از راديكالموجب جلوگيري از آسيب

گيـاهي از   Glycyrrhiza  glabraشيرين بيان با نام علمـي    .)4(
اي خانواده لگوميناسه است. شيرين بيان گياهي چند ساله با ساقه

زوج  7تـا   4هاي متناوب مركب از تا يك متر با برگ 5/0به طول 
به رنگ خرمايي با ريشه ريزومي خزنده با قطعات اي برگچه، ميوه

هـاي گونـه   استوانه اي و با مقطع زردرنگ اسـت. ريشـه و ريـزوم   
. ريشـه  اسـت هـاي دارويـي گسـترده    شيرين بيان داراي استفاده

 .)5(اسـت   شيرين بيان درالتيام زخم، حفاظت كبدي و قلب موثر
تـرپين،  يهـا، تـر  ساپونين تركيبات جداشده از شيرين بيان شامل

ــالكون  ــدها، چ ــدها، آســكوربيك اســيد، ايزوفلاونوئي ــا، فلاونوئي ه
 تـرپين . تريهستندكورستين  گليسيريزيك اسيد، فيتواسترول و

 هــــاي موجــــود در ريشـــــه شــــيرين بيــــان شـــــامل    
isoliqurtigenin،licorice acid، glycyrrol،glabrodile ،

isoglaborlide  وglabradin  تحقيقـــات .)6(اســـت Kaliarasi  و
 القــاي خــوراكي  كــه نشــان داد 2009 درســال شهمكــاران

glycyrrhetinic acid-18B   روز بـه   45با گلي بنگلاميد به مـدت
هاي ديابتي شـده توسـط استريپتوزوتوسـين باعـث بهبـود      موش

-Gهمچنين عصاره  ).7(شود سطوح گلوكز و انسولين پلاسما مي

radix اي اكسيداتيو القاء شده هها را در برابر استرستواند كليهمي
تيواسـتاميد يـك   . )8( توسط پيروكسـي نيتريـت حفاظـت كنـد    

تركيب ارگانوسولفور است و يكي از چند عاملي اسـت كـه توليـد    
كند. اثرات تيواستاميد محدود به در كبد مي centrilobularنكروز 
ها نيـز توسـعه يابـد و    بلكه ممكن است به ديگر بافت ست،كبد ني

ها، روده، كردي و ساختاري فراواني در تيموس ، كليهتغييرات عمل
تيواسـتاميد باعـث ايجـاد سـوءعملكرد      ها ايجادكنـد. طحال و ريه
هاي مزمن كليوي اكثرا بدون هـيچ  بيماري   .)9( دشوكليوي مي

سپس با گسترش پروسه نكروز  فعال و علامت مشهودي در بيمار
صـورت عـدم    كليـوي ودر  كليوي موجب نارسايي شديد عملكـرد 

-. با توجه به شيوع بيماريشوندپيشگيري منجربه مرگ بيمار مي

هاي كليوي و عوارض زياد داروهاي شيميايي نياز به داروهايي بـا  
حداقل عوارض و درجه اطمينان زياد كـه بتـوان از آنهـا اسـتفاده     

شـود. عـوارض ناشـي از اسـتفاده     بيش از پيش احساس مي ،كرد
مقرون به صرفه نبودن آنها براي  ميايي ودرازمدت از داروهاي شي

است تا تمايـل بـه    شدهموجب  طرف ديگر، بيماران از بسياري از
  گيرد.  استفاده از گياهان دارويي مد نظر قرار

و در طـب  ي هسـتند  گياهان دارويي داراي عـوارض جـانبي كم ـ  
روند. علاوه بر اين به علت ها به كار ميسنتي براي درمان بيماري

تاكنون مطالعات انجام شده در مورد اثر حفاظتي تركيبـات  اينكه 
موش صحرايي  ها درگياهي بيشتر در مورد عصاره هيدروالكلي آن

نر بوده و استفاده از عصاره آبي و واكنش موش صحرايي نر به آن 
در اين تحقيق اثـر حفـاظتي    ،كمتر مورد بررسي قرار گرفته است
لال در عملكردهـاي كليـوي   عصاره ريشه آبي شيرين بيان بر اخت

القاء شده توسط تيواستاميد در موش صحرايي نـر مـورد بررسـي    
نيتروژن اوره  ،كراتينين قرار گرفت. براي اين منظور سطوح سرمي

تغييرات بافتي كليه نيز  و پتاسيم اندازه گيري شدند،سديم  ،خون
     .بررسي شد

  
  مواد و روشها

حرايي نـر بـالغ از نـژاد    هـاي ص ـ از مـوش تجربـي،  در اين مطالعه 
Wistar 5/2–3 سني محدوده در و گرم 200±10با وزن تقريبي 

 12ره نـوري  دو تحـت  آزمـايش  مـورد  حيوانـات . شد استفاده ماه
درجه سانتي  20ساعت تاريكي و در دماي  12ساعت روشنايي و 

گراد و رطوبت كافي نگهداري شدند. تغذيه حيوانات مورد مطالعه 
ه اســتاندارد و بــدون محــدوديت در آب و توســط غــذاهاي آمــاد
 خوراك صورت گرفت.

  روش عصاره گيري 
علمي توسط كارشناسان گيـاه شناسـي    نظر ريشه شيرين بيان از

در درمـاي اتـاق   ، پـس از شسـتن   شد. ريشه شـيرين بيـان   تاييد
د و سپس در يك آسياب برقي ريخته شد تا پودر نرمي شخشك 

 Grآزمايشـگاه منتقـل شـد.     و جهت تهيه عصاره بهيد دست آه ب
ليتر آب مقطر به مدت  15در را  از پودر ريشه شيرين بيان 1000

 30بـه مـدت   را دست آمده ه و محتوي بكرديم ساعت معلق  72
دقيقـه   10بـه مـدت     8000دقيقه جوشـانديم و سـپس در دور   

سانتريفيوژ كرديم. تركيـب حاصـل بـا يـك كاغـذ صـافي بـراي        
. ماده صاف شده توسـط آون  شدصاف  برداشتن فيبرهاي سلولزي

درجه سانتي گراد حرارت داده شد تا آب آن تبخيـر   40در دماي 
يم و را خشك كـرد  د. شيره غليظيدست آه و شيره غليظي بشود 

درصد وزن اوليه بـود. در مرحلـه بعـد، مقـادير      23عصاره حاصل 
هـاي  تـا غلظـت   يممورد نظر از عصاره را در آب مقطر حـل كـرد  

  .)10( يددست آه مختلف ب
  تيمار حيوانات 

تـايي تقسـيم شـدند و     7گـروه   5سرموش صحرايي نر بالغ در  35
پس از گروه بندي و سپري كردن دوره تطبيق با حرارت و رطوبـت  

حيوانات  ،گروه كنترلدر محل نگهداري، مورد آزمايش قرار گرفتند. 
 قـرار جمله تزريق دهـاني   هيچگونه استرسي از اين گروه تحت تاثير

بـار   تيواستاميد يك  mg/kg  50حيوانات  ،گروه شاهددر  نگرفتند.
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 گروه تجربيدر  ماه دريافت كردند. 3صورت درون صفاقي طي ه ب
صورت ه ب  عصاره آبي ريشه شيرين بيان mg/kg 100حيوانات  ،1

 ـ  تيواسـتاميد يـك   mg/kg 150سپس ماه و 3دهاني طي  ه بـار ب
حيوانـات   ،2 گروه تجربيدر . صورت درون صفاقي دريافت كردند

mg/kg 200 صورت دهاني طـي  ه ب عصاره آبي ريشه شيرين بيان
 ـ  تيواستاميد يك mg/kg 150ماه وسپس 3 صـورت درون  ه بـار ب

 mg/kg 300حيوانـات   ،3 گروه تجربيدر صفاقي دريافت كردند. 
سپس  ماه و 3صورت دهاني طي ه ب عصاره آبي ريشه شيرين بيان

mg/kg 150 صورت درون صفاقي دريافـت  ه بار ب تاميد يكتيواس
چون تاثيرات توكسيك تيواستاميد معمولا حدود . )11،10( كردند

ساعت پس از آخـرين   48 لذا ،شودروز بعد از تزريق آشكار مي 2
تزريق كليه حيوانات تحت تأثير بي هوشي بـا اتـر قـرار گرفتـه و     

 ـهـاي خ ـ گيري مستقيم از قلب به عمل آمد. نمونـه  خون ه وني ب
دقيقه در شرايط آزمايشگاهي نگه داري شد و بـه   20دست آمده 

در دقيقه سانتريفيوژ شدند. پـس از   2000دقيقه با دور 15مدت 
ميـزان كـراتينين سـرم بـه روش كالريمتريـك،       ،جداسازي سـرم 

سـديم وپتاسـيم   به روش آنزيماتيك، ) BUN(نيتروژن اوره خون 
براي  .)12( ه گيري شدندانداز Flame Photometerسرم با روش 
هاي بـافتي تهيـه شـده بـا     نمونه و ندها جدا شدكليه ،آناليز بافتي

و نـواحي بـافتي    ائوزين رنگ آميـزي شـدند  -روش هماتوكسيلين
هاي مختلف مورد بررسي كليه با بزرگنمايي توبول پروكسيمال هر

   .)13(شد قرار گرفت و تغييرات آن مشخص 
 روش آماري 

  ANOVA آزمون آماريتوسط و  SPSS18آماري رنامه ب اها بداده 
 p>05/0تحليل شـدند و مقـادير     (Tukey-HSD) تست توكي و

   . دشدار تلقي معني

  هايافته
ــدن ــانگين وزن ب ــتاميد  مي ــده تيواس ــت كنن ــروه درياف  در گ

ــرم 42/7±67/252( ــبت )گــ ــه نســ ــروه بــ ــرل گــ  كنتــ
ــرم 01/11±86/257( ــر )گ ــي تغيي ــانرا  داريمعن ــدا نش  .دن

دريافت كننده  3و  2، 1 هاي تجربيميانگين وزن بدن در گروه
 بـــه ترتيـــب تيواســـتاميد عصـــاره آبـــي شـــيرين بيـــان و

  گـــــــــرم و 83/231±87/6گـــــــــرم،  28/10±29/231
ــود   98/11±80/213 ــرم ب ــهگ ــرل    ك ــروه كنت ــه گ ــبت ب نس

 تيواسـتاميد  كننـده  دريافـت  گـروه  و )گرم 01/11±86/257(
 دارمعنـي هـر چنـد    ،داد شـان ن كاهش )گرم 42/7±67/252(

 گروه دريافت كننده تيواستاميد در BUNميانگين غلظت  نبود
 نسبت به گروه كنتـرل  )ليترگرم در دسيميلي 88/0±66/19(
را داري معنـي  كـاهش  )ليترگرم در دسيميلي 07/1±60/28(

، 1 هاي تجربـي سرم در گروه BUNميانگين غلظت  نشان داد.
بـه   تيواستاميد صاره آبي شيرين بيان ودريافت كننده ع 3و  2

ــب       60/20±15/1 و 29/21±84/0 ،50/20±64/0ترتيـــــــ
نســبت بـه گـروه كنتــرل    كـه ليتــر بـود   گـرم در دسـي  ميلـي 

را داري كـاهش معنـي   )ليترگرم در دسيميلي 07/1±60/28(
 تيواســتاميد كننـده  دريافــت گـروه  بـه  نســبت ، امـا نشـان داد 

داري غيرمعنـي  افزايش) ليتردسيگرم در ميلي 88/0±66/19(
 تـا  بيـان  شـيرين  آبـي  عصـاره  كـه  دهدمي   نشان اين. داشت

القاشـده   BUN  حدودي باعـث بهبـود سـطوح كـاهش يافتـه     
   .شدندتوسط تيواستاميد 

 گـروه دريافـت كننـده تيواسـتاميد     در ميانگين غلظت پتاسيم
 نسـبت بـه گـروه كنتـرل     )والان در ليتـر ميلي اكـي  0±50/6(
  را  داريمعني افزايش )والان در ليترميلي اكي 02/0±58/5(

  ه آبي ريشه شيرين بيان بر سوء عملكرد كليوي القاشده توسط تيواستاميد در موش صحرايي نرتاثير مقادير مختلف عصار. 1جدول 
(meq/L)پتاسيم  (mg/dL)كراتينين  (mg/dl)ازت اوره خون  (meq/L)سديم   گروه هاي آزمايش (gr) وزن بدن 

02/0±76/0 02/0±58/5a 18/1±25/193 07/1±60/28a  كنترل  01/11±86/257

 تيواستاميد 42/7±67/252 88/0±66/19 58/0±2/197 0±50/6 03/0±75/0

02/0±68/0 26/0±23/5 b 91/1±4/172 bc 15/1±6/20c 98/11±80/213 mg/kg100  عصاره آبي ريشه شيرين بيان +
 تيواستاميد

04/0±70/0 02/0±61/4 bc 84/0±3/155 bc 84/0±29/21c 87/6±83/231 mg/kg200 يانعصاره آبي ريشه شيرين ب +
 تيواستاميد

01/0±58/0c 22/0±30/5 b 09/1±153 bc /0±5/20 64c

 

28/10±29/231 mg/kg300 +عصاره آبي ريشه شيرين بيان 
 تيواستاميد

دريافت كننده دار گروه نشان دهنده اختلاف معني b، حرف  P>05/0دريافت كننده تيواستاميد با گروه كنترل در سطح  نشان دهنده اختلاف معني دار گروه aحرف 
  . P>05/0هاي تجربي با گروه كنترل در سطح دار گروهنشان دهنده اختلاف معني c، حرف P>05/0هاي تجربي در سطح تيواستاميد با گروه
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ميانگين غلظت پتاسيم سرم تنهـا در گـروه تجربـي     نشان داد.

 عصــاره آبــي شــيرين بيــان   mg/kg 200 دريافــت كننــده 

بـه   نسبت تيواستاميد و) والان در ليترميلي اكي 02/0±61/4(
ش كـاه  )والان در ليتـر ميلـي اكـي   58/5±02/0گروه كنترل (

ــي ــان داد.را داري معن ــرم    نش ــيم س ــت پتاس ــانگين غلظ مي

   

   

  
  

مرول طبيعي : در گروه كنترل كه يك گلوAشكل .)100(بزرگنمايي هاي مختلف هاي بخش هاي مختلف كليه در گروهفتوميكروگراف .1شكل 
هاي توبولي نكروزه : گروه دريافت كننده تيواستاميد را نشان مي دهد كه در آن سلولBهمراه با يك كپسول بومن سالم را نشان مي دهد. شكل

عصاره آبي : پيش درماني با Eو  C ،Dگشاد است(پيكان). اشكالشوند و فضاي كپسول بومن ها مشاهد ميهاي التهابي در گلومرولاند و سلولشده
تغييرات اپيتليالي توبولي خفيفي را  هاي وابسته به دوزماه درطرح 3به مدت  mg/kg  300و  200، 100ريشه شيرين بيان به ترتيب با دوزهاي 

 نشان داد وسلولهاي التهابي درون توبولي كاهش يافته وفضاي كپسول بومن به حداقل رسيد و به حالت طبيعي نزديك گرديد(پيكان).
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  تلال در عملكردهاي كليوي اثر عصاره آبي ريشه شيرين بيان بر اخ                                         دانشگاه آزاد اسلاميپزشكي علوم / مجله 26
دريافت كننده عصاره آبي شيرين  3و  2، 1 درگروههاي تجربي
 و 61/4±02/0 ،30/5±22/0بــه ترتيــب  بيــان وتيواســتاميد

 گـروه  بـه  نسـبت  كـه والان در ليتر بود ميلي اكي 26/0±23/5
) يتـر والان در لميلي اكـي  50/6±0( تيواستاميد كننده دريافت
تجـويز   كـه  رسـد مـي  نظـر  بـه  .داد نشانرا  داريمعني كاهش
mg/kg100  وmg/kg200   ــان داراي ــيرين بي ــي ش ــاره آب عص

داري چون تغيير معنـي است، اثرات حفاظتي بر غلظت پتاسيم 
را نسبت به گروه كنترل نشان ندادند. ميانگين غلظـت سـديم   

ميلـي   2/197±58/0( سرم در گروه دريافت كننده تيواستاميد
 25/193±18/1( كنتـرل  گـروه  بـه  نسـبت ) والان در ليتراكي

. نــداد نشــانرا  داريمعنــي تغييــر) والان در ليتــرميلــي اكــي
 3و  2، 1 تجربـي  هـاي گـروه  در سـرم  سـديم  غلظت ميانگين

 دريافت كننده عصاره آبي شيرين بيان وتيواستاميد بـه ترتيـب  
والان يميلــي اكــ 4/172±91/1و  84/0±3/155 ،09/1±153

ميلـي   25/193±18/1( نسبت به گروه كنتـرل  كهدر ليتر بود 
ــي ــراك ــتاميد   و ) والان در ليت ــده تيواس ــت كنن ــروه درياف  گ

 داريمعنـي  كـاهش  )والان در ليتـر ميلي اكـي  58/0±2/197(
 بيـان  شـيرين  آبـي  عصـاره  كـه  رسـد مي نظر به .ندداد نشانرا

 . دهدمي كاهش داريمعني طوره ب را سديم غلظت

در گــروه دريافــت كننــده  ميــانگين غلظــت كــراتينين ســرم
 بـه  نسـبت  )ليتـر گرم در دسـي ميلي 75/0±03/0( تيواستاميد

 تغييـر  )ليتـر گـرم در دسـي  ميلـي  76/0±02/0( كنتـرل  گروه
 در تنها سرم كراتينين غلظت ميانگين. نداد نشانرا  داريمعني
ن عصـاره آبـي شـيري    mg/kg 300 كننده دريافت تجربي گروه

نسبت  )ليترگرم در دسيميلي 58/0±01/0تيواستاميد ( بيان و
كـاهش   )ليتـر گرم در دسيميلي 76/0±02/0به گروه كنترل (

ــي ــرم   را داري معن ــراتينين س ــانگين غلظــت ك ــان داد. مي نش
دريافت كننده عصاره آبي شيرين  3و  2، 1 هاي تجربيدرگروه
 و 70/0±04/0 ،58/0±01/0بــه ترتيــب  تيواســتاميد بيــان و

نسـبت بـه گـروه      كهليتر  بود گرم در دسيميلي 02/0±68/0
    گــرم در ميلــي 75/0±03/0( دريافــت كننــده تيواســتاميد  

   .)1 جدول( نداد نشانرا  داري معني تغيير) ليتردسي
  هاي بافتي كليهيافته
   هــاي هـاي مختلـف كليـه   بخـش  هـاي بافـت شناسـي از   يافتـه 
ــوش ــان شــد م ــاي صــحرايي درم ــتاميد آســيب  ه ــا تيواس ه ب

مورفولوژي كليوي ونكروز سلولي اپيتليالي توبولي را نشان داد. 
فضاي كپسول بـومن اكثـر    ،در گروه دريافت كننده تيواستاميد

هـاي  كه اين مورد در گـروه  حالي در ،ها بيش از حد بودسلول
 دريافت كننـده عصـاره آبـي شـيرين بيـان و      3و  2، 1 تجربي

حفاظتي در گـروه   كه بيشترين اثر اقل رسيدبه حد تيواستاميد

 . علاوه بـر بوداين اثرات وابسته به دوز  وشد مشاهده  3تجربي 
 هـاي خـوني در  سلول ،در گروه دريافت كننده تيواستاميد ،اين

درحالي كه اين مـورد  شد، هاي كليوي مشاهده بعضي از توبول
يرين دريافت كننده عصاره آبي ش 3و  2، 1 هاي تجربيدرگروه
نداشـت. در گـروه دريافـت كننـده      تيواسـتاميد وجـود   بيان و

كپسول كليوي ارتشاح سـلولي   ،دربعضي از نواحي ،تيواستاميد
 3و  2ف 1 هاي تجربيدرحالي كه اين مورد درگروه ،رويت شد

دريافت كننده عصاره آبي شيرين بيان وتيواستاميد بـه نـدرت   
مشـاهده   3تجربي حفاظتي در گروه  ديده شد كه بيشترين اثر

   .)1(شكل  بوداين اثرات وابسته به دوز  و دش
  

  بحث
علي  .هستندعمومي باليني سندروم نوعي  ،كليوي نقايص حاد

هاي چشمگير در پيشگيري و درمان اختلات حاد رغم پيشرفت
كليـوي   مير ناشـي از ايـن نقـايص حـاد     ميزان مرگ و ،كليوي
 ).14( درصد است 50 بيش از

برخي از  جنتاميسين و داروهاي مفيدي از جمله استامينوفن و
تواننـد باعـث صـدمه كليـوي از     سموم صنعتي و محيطـي مـي  

 ند.شـو هـاي آزاد واكنشـي   طريق فعاليت اين داروها بر راديكال
 .اسـت يكي از ايـن سـموم صـنعتي  و شـيميايي تيواسـتاميد      

كبـدي   نكـروز  سيروزكبدي، سندروم هپاتوسلولار، ،تيواستاميد
centrilobularــه  ، تكثيرســلولي مجــاري صــفراوي و صــدمه ب

 كنـد هاي پروكسيمال كليوي را القا مـي هاي انتهايي لولهبخش
شيرين  پيش درماني با عصاره آبي ريشه ،در اين مطالعه. )15(

بيان از صدمه كليوي القا شـده توسـط تيواسـتاميد جلـوگيري     
بيان آسكوربيك  ،ينكرد. يكي از تركيبات موجود در ريشه شير

نشـان   2013در سـال   شو همكاران Sadatاسيد است. مطالعه 
داد كه دوزهاي آسكوربيك اسيد داراي اثرات حفاظتي بر عليه 

 Constrast (Cl-AK1)صدمات مزمن كليوي القاء شده توسـط  
نشـان   2001در سـال   شو همكاران Leeمطالعه  .)16( هستند

جــود در عصــاره ريشــه مو Licochalcone A (LCA)كــه  داد
از  Cisplatinشيرين بيان مسموميت كليوي القاء شده توسـط  

جمله افزايش سطوح كراتينين سـرم و نيتـروژن اوره خـون را    
اين اثرات مربوط به خواص خنثي كننـدگي و  بخشد. بهبود مي

از جملــه  .)17(اســت  NOپيشــگيري كننــده آن بــر افــزايش 
كورستين است. مطالعـه   ،تركيبات موجود درريشه شيرين بيان

Faddah نشان داد كه كورستين و  2012در سال  شو همكاران
ــه تنهــايي مســموميت نفرونــي القــاء شــده توســط    آرژنــين ب

و  نانواكسيد روي ازجمله افزايش سطوح كراتينين و اوره سـرم 
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 C-reactiveو  IL-6و  TNF-aافزايش علائم التهابي از جملـه  

(CRP) 18( دندهرا كاهش مي(.  
نشان دادند  2012در سال  شو همكاران Nabavi ،علاوه بر اين

هـاي  ها را در برابر استرسو كورستين كليه Cكه القاء ويتامين 
. )19( كننـد اكسيداتيو القاء شده توسط فلوريد محافظـت مـي  

ــه  ــاران Liuمطالع ــال  شو همك ــه   2012در س ــان داد ك نش
التهاب كليـوي   كورستين اثرات محافظت كننده نفروني دارد و

القاء شده توسـط سـرب را از طريـق تعـديل مسـيرهاي پيـام       
كند و از اين طريق باعـث  مهار مي MAPKs , NF-KBرساني 

كاهش سطوح افـزايش يافتـه كـراتينين اوره، اسـيد اوريـك و      
ROS 20( ندشوسرم القاء شده توسط سرب مي( .  

Glabradin    ــان داراي فعاليــت ضــد جــدا شــده از شــيرين بي
باعث كاهش سطوح كراتينين سرم و نيتـروژن   فرتيك است ون

شـود  هـاي گلـومرولي مـي   هاي مبتلا به بيمـاري اوره در موش
)21(.   

كـه  شـد  مشـخص   شو همكـاران  Wan Arjumanoدر مطالعه 
Glycyrrhizic acid    داراي نقش حفاظتي بر عليـه مسـموميت

 Cisplatinنقروني و اختلال در ساختار كليوي القاء شده توسط 
هاي آنتي اكسـيداني و  دارد كه اين عمل از طريق اصلاح آنزيم

ــي   ــيداتيو صــورت م ــاي اكس ــترس ه ــوگيري از اس ــرد. جل گي
Glycyrrhizic acid توانـد سـطوح   صورت وابسته به دوز ميه ب

 از علائم مسموميت كليـوي را كـاهش دهـد    BUNكراتينين و 
)22(.  

Glycyrrhizin هـاي  در مـوش  هـاي كليـوي را  تواند آسـيب مي
 gentamicinصحرايي مبتلا به نقايص كليوي القاء شده توسط 

 ـ   .)23( بهبود بخشد داري طـور معنـي  ه عصاره شـيرين بيـان ب
  و آلدســترون وپتاســيم را كــاهش  ACTH، غلظــت كــورتيزول

غلظـت   ،Glycyrrhetinic acidمكمـل غـذايي   . )24( دهـد مي
  دهـد.  هش مـي كـا  سرمي پتاسيم  را در بيماران همودياليزي

Glycyrrhetinic acid  هيدروكسي استروئيد دي -بتا-11آنزيم
كـورتيزول   را مهـاركرده و بـه موجـب آن توانـايي     2 هيدروژناز

براي اتصال به گيرنده مينرالوكورتيكوئيـدي كلونيـك افـزايش    
. )25( دهـد طور موثري پتاسيم سرم را كاهش ميه و ب يابدمي

 كــه نشــان داد 2010ل در ســا شو همكــاران Liمطالعــه 
Isoliqurtigenin       ممكن است يـك عامـل درمـاني قـوي بـراي

پيشگيري و درمان فيبروز مرانشيال و گلومرولوزيس منجـر بـه   
  .)26( نفروپاتي ديابتي مربوط به ديابت شيرين باشد

 Glycyrrhizic acidنشـان داد كـه    شو همكـاران  Hou مطالعه
لي اپيتليـالي توبـول   داراي اثرات حفاظتي بر روي صـدمه سـلو  

 .)27(است كليوي القاشده توسط فركتوزبالا 

Bi نشان دادند كه   2009در سال  شو همكارانGlycyrrhizin 
داراي اثر حفاظتي بـر سـندروم نفروتيـك القـاء شـده توسـط       

adriamycin ــوش ــحرايي  در م ــاي ص ــته     Glycyrrhizin. اس
خه بـرداري  تواند منجر به تنظيم كاهشي بيـان فـاكتور نس ـ  مي

KB   وTGFB1 د شـو هاي صحرايي و بهبود نفروپاتي در موش
 و Wang مطالعه .)28( و روي دادن فيبروز كليوي را مهار كند

 و Glycyrrhizic acid كـه  نشان داد 2007 در سال شهمكاران
Prednisone توانند سطح كراتينين سرم و فيبروز كليوي را مي

ها را بهبود بخشـند و از  ليهكاهش داده وتغييرات مورفولوژي ك
 شــده توســط ايــن طريــق باعــث پيشــگيري از نفروپــاتي القــا

aristolochic acid رسـد كـه در ايـن    به نظـر مـي   .)29( دشون
تحقيق پيش درماني با عصاره آبي ريشه شيرين بيان از طريـق   

 و Glycyrrhizinتركيبات موجود در ريشه شيرين بيان ازجمله 
Glycyrrhetinic acid  باعث كاهش خروجي هورمونACTH و 

كـاهش   آلدسترون شده و آلكالوز متابوليـك بـا   فعاليت رنين و
رسد كه در اين به نظر مي .)30( شودشديد پتاسيم راسبب مي

پيش درماني با عصاره آبي ريشه شيرين بيان از طريق  ،تحقيق
فعاليت آنتي اكسيداني وضدالتهابي تركيبـاتش باعـث كـاهش    

  .شودميسرم سطح سديم 
نتايج پژوهش حاضر نشان داد تجويز خوراكي عصاره آبي ريشه 
شيرين بيان در مدل هاي مبـتلا بـه اخـتلال در عملكردهـاي     
كليوي در مـوش هـاي صـحرايي موجـب تغييـرات مطلـوب و       

در صورت تأييـد   ،هاي بيشتر. با انجام پژوهششودسودمند مي
بـه رژيـم غـذايي     افزودن عصاره ريشه شيرين بيان ،نتايج فوق

   .شودافراد مبتلا به اختلال در عملكردهاي كليوي توصيه مي
  

  قدرداني و تشكر
ســيله از همكــاري صــميمانه معاونــت محتــرم پژوهشــي بــدين و

  .آيددانشگاه آزاد اسلامي واحد شيراز تشكر و قدرداني به عمل مي
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