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|Àf§�³� �Y�«� Ê���]� dve� Ê§Y�³ÂÀÌe�Á�f°·Y� �Y� Ã{Z¨f�Y��®ÌÀ°e� ÄÌ°^�� Ê���]� ÉY�]�Á�� ¾ËY� �Y� Ê°Ë� Ä¯� {�Y{� {ÂmÁ� É{| f»� ÉZÅ�ZÅ

Ê§Y�³ÂÀÌe�Á�f°·Y��ERG��d�Y� ���]��Â�À»�Ä]ÄÌ°^��{�°¸¼��Ê�,kÂ»�bÁ�¹Y�³ÂÀÌe�Á�f°·Y���ÌyZe�½Z»��Á��kÂ»�½Z�Â¿�ÄÀ»Y{b�ÃÁ�³�Á{��{�
|��Ä�ËZ¬»���

Äf§ZËZÅ��Ã�a�Ä]�½ZËÔf^»�Á�º·Z��½Y�Z¼Ì]�¾��¾Ì´¿ZÌ»ÊÀ »�cÁZ¨e�Ê�b»Ô¯Y�{Y|¿�½Z�¿�Y��É�Y{��
����
��Z¬»��{�]�¶�
����
���,
NS� ��»¾Ì´¿ZÌ��ÌyZe� ½Z»��kÂ»�b³ÂÀÌe�Á�f°·Y�º·Z�� ½Y�{Z»� ÃÁ�³� �{� ¹Y����
�����
���Ã�a� ÃÁ�³� �{� Á���Ê�b»Ô¯Y
��
�����
���Ê¸Ì»{Â]� ÄÌ¿Zi��NS�� �»�¾Ì´¿ZÌkÂ»�½Z�Â¿� ÄÀ»Y{�bµÁY� ÃÁ�³� �{���
����
��Ã�a� ÃÁ�³� �{��Ê�b»Ô¯Y�
����
���

{Â]�d·ÁÁ�°Ì»��NS����¾f§�³���¿��{�Z]�É��»�|u���d·ÁÁ�°Ì»��kÂ»�ÉY�]b�Ê^�¿���y�½Y�Ì»��aÃ�ÄÌ°^��cÓÔfyY��Á�]�ÉY�]�Ê�b»Ô¯Y
��
��|»M�d��]���½ZÀÌ¼�Y�Ä¸�Z§��|��{�����
�����
��-NS���� 

ÄnÌf¿É�Ì³��Ê»���¿�Ä]Ã�a�Ä¯�|���É�Z¼Ì]�Ê���{�0ZvÌm�e�Á��f�Ì]�cZ ·Z�»�¹Zn¿Y�Á�{�Y|¿�½Y�Z¼Ì]�ÄÌ°^���]�É�Y|ËZa��ÌiZe�Ê�b»Ô¯Y
Ê»�{Zu|¿Z��]�Ê �«�lËZf¿�Ä]�Y��Z»�|¿YÂe� 

É|Ì¸¯�½Z³�YÁ��º�q�ÄÌ°^��,Ê�b»Ô¯Y�Ã�a�,Ê§Y�³ÂÀÌe�Á�f°·Y���
��

Ä»|¬»�� �
Ã�a��������É�Â/ÀÌXeÁ�a�Á�½ÂÌ�/¿Ze�bÌÅ�Z]�Ä¯�d�Y�Ê·ÔfyY�Ê�b»Ô¯Y

����������Á�Ã|/���z�»�Ê´¸»Zu�ºf�Ì]�Äf¨Å��Y��a�����Ê/·Y�����|/��{�

                                                 
�Ã|À�ËÂ¿���{MµÂX�»���,½Y�ÆeZËÂa�Æ»�ºË�»��f¯{�,ÊÀÌ¼y�¹Z»Y�½Zf��Z¼Ì]��

�email:maryammehrpooya@yahoo.com�����
Ä·Z¬»�d§ZË�{�xË�Ze���
�
������
Ä·Z¬»���Ë~a�xË�Ze���
�
������

�Ê»�¶»Z�Y��Ê´¸»Zu���Á�±�/»�Á���YÂ/��ºÆ»�¶¸���Y�Ê°Ë�Á�{Â�
������¿{���Y���½Y{Y�Â¿�Á�½Y�{Z»��{��Ì»�d�ZÌ��,�����Ã�/a��Ê�/b»Ô¯Y

���µÔfyY�®Ë|Àq����ºf�Ì��\¸£Y�Ä¯�d�Y�Ê¼f�Ì������Y��½|/]�ÉZ/Å
�Ê»��Ì³�{��{�Z��������ºf�Ì�Ê^¸«��Ê/«Á������Ä/Ì¸¯�,Ê�/¨Àe�,��,Z/Å

�������ºf�Ì��Ä¸¼m��Y��¤»�Á�|^¯�,Ê¿Ây���ZÀ������|Àf�/Å�ÊeZ/Ìu�ÉZÅ
�������������Ê/»�\Ì/�M�Ê�/b»Ô¯Y�Á�Ê�/b»Ô¯Y�Ã�/a�½ZË�m��{�Ä¯��|/ÀÀÌ]

��,����������{�Y��ªÌ«{�É�Â·ÂÌeY���Ê»�ZÅ�ÂeZË|»Â¼¯��iY�����{�Ä/¯�|/À¿Y{

 
Original 
Article 

 

id13501593 pdfMachine by Broadgun Software  - a great PDF writer!  - a great PDF creator! - http://www.pdfmachine.com  http://www.broadgun.com 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 tm

uj
.ia

ut
m

u.
ac

.ir
 o

n 
20

25
-0

7-
14

 ]
 

                               1 / 3

mailto:�email:maryammehrpooya@yahoo.com�����
https://tmuj.iautmu.ac.ir/article-1-161-fa.html


����
�Ä¸n»�¹Â¸��Ê°��aÊ»Ô�Y�{Y�M�ÃZ´�¿Y{��������������������������������������������º�q�ÄÌ°^���cÓÔfyY�Á�Ê�b»Ô¯Y�Ã�a��Z^e�Y�Ê���]��
�����������,Ê/«Á���d/»ÁZ¬»��ËY�/§Y�,Ê«Á���º�Zb�YÁ�YÁ�Ä]��nÀ»�dËZÆ¿

��µÂ¸��sZ�e�YÁ�½ÂÌ�¿Ze�bÌÅZÅ,�½�ÂÀË�^Ì§�Á�ÊÀ¼ËY�ÉZÅ�ÂeZË|»�
d§Z]�\Ë�ze�Á�Êf§Z]�½ZÌ»�ÉZ�§�Ä]Ê»�ZÅ�{Â������ 

�����Ã�a�Ä¯�Ã{Y{�½Z�¿�¦¸fz»�cZ ·Z�»��������Z/]�Ê�/b»Ô¯Y�Á�Ê�/b»Ô¯Y
�ÊeZ//aÂÀÌe��Á�ÊeZ//aÂÀÌe��ÂÌ�//¿Ze�bÌÅ��//Ì�¿serious retinal 

detachment��{�Y{��Z^e�Y�������,��������/Ì¿�cZ ·Z�»�Êy�]�Ä¯�|Àq��Å
��������������ËZ/��Y��Ê�/b»Ô¯Y�Ã�a��Y�Ê�Z¿�ÊËZÀÌ]�cÔ°�»�Ä°¿M�{ÂmÁ�Z]

�Ã{�¯�¹Ô�Y|¿Y,�������{Z/¿�Ã|/Ë|a�®Ë�Y��ÊËZÀÌ]��{�É|m�µÔfyY�Ê·Á�
Äf�¿Y{��Ê»�Ä¯�|¿Y�����«��{�µÔfyY��Y�Ê�Z¿�|¿YÂe�ÄÌ°^��ZË�ÊËZÀÌ]��
|�Z]��������Ê/»�ÄÌ°^��Ä]�\Ì�M������{�Á�|/�Z]�º/WY{�Á�Y�~/³�|/¿YÂe

�¶//Ì·{�¾Ì//¼Å�Ä//]�Á�|//À°¿�{Z//nËY�Y��Ê�//z�»�dËZ°//���Z//¼Ì]
\�ZÀ»�������������Y�Ã{Z¨f/�Y�ÄÌ°^/��dÌ /�Á�Ê]Z/Ë��Y�ÉY�]�Ä¸Ì�Á�¾Ë�e

�Ê§Y�³ÂÀÌe�Á�f°·Y� (ERG�d�Y��,������yZ��®Ë��ÌiZe�ÉZÅ
�������{�°¸¼��ÉÁ���]�Ê Ì^��Ì£�dÌ �Á��ÄÌ°^¶»Z����½Z�Â¿�ÄÀ»Y{�

���kÂ»��ÌyZe�½Z»��Á�b�|Àf�Å�����������Ä/ ·Z�»�¾/ËY�{�¶/Ì·{�¾Ì/¼Å�Ä]�
��������Ã�a�Ä]�Ôf^»�½Y�Z¼Ì]�ÄÌ°^��dÌ �Á�Ze�|��Ê �����Z/]�Ê�/b»Ô¯Y

�Y�Ã{Z¨f�Y ERG����������kÂ»��ÌyZe�½Z»��Á�½Z�Â¿�ÄÀ»Y{�Ä�ËZ¬»�Á�b���]�
{�Ì³��Y�«�Ê]ZË��Y�{�Â»�½Y�Z¼Ì]�½Ây��Z�§�½Y�Ì»�\�u����� �

� �
ZÆ�Á��Á�{YÂ»��

Y����ºÅ�c�Â��Ä]�Ä ·Z�»�¾Ë��ÊÅÁ�³�Cohort��Ã|ÀËM����]�ÊzË�Ze��´¿
����Á�º·Z���Y{�Z]�½Z¿��ÉÁ������Ã�/a�Ä/]�Ôf^»������xË�Z/e��Y�Ä/¯�Ê�/b»Ô¯Y�

�����Ê·Y������������Ã|���Zm�Y��|«��¯�»�Ä]{Â]���|/��¹Zn¿Y�,|¿��
����������Z/�Y�]�Ê�/b»Ô¯Y�a��Ìz�/e��Z/Ì¿�{�Â/»�ÉZÅ�ZÌ »�¶«Y|u

����������Âe�É�Y{�Z]�½Ây��Z�§�cÓÔfyY�É|À]�Ä¬^���Ê�ÅÁ�a�ÃÁ�³
NHBPEP��������¶»Z���½Ây�Z�§���
����Ê¸Ì»�����ÃÂ/Ìm��/f»

���Ä/f¨Å��Y�|/ ]��������{�//§�®/Ë��{��Z/]�¾Ì/·ÁY�ÉY�//]�Ä/¯�É�Y{�Z/]�
��Ê»��ÅZ�e�ÂÌ�ÀeÂ»�¿�|/À¯�Á���É�Â/ÀÌXeÁ�a�������Ê/¸Ì»�����{�¹�/³

��¼m��Y�{Y����Ê��Ã|��É�ÁM������ZË�d�Z��Dipstick����	��®Ë��{
��Ê§{Z�e��Y�{Y�Ä¿Â¼¿�{Â]������Y�ÄÌ¸¯��Y�¾ËY�]ZÀ]�����ÉY�/]�{�Â»�ÃÁ�³�{Y�§
�É�ÂÀÌXeÁ�a�cZ^iY,����Y�Y{Y������¼m�Äf�Z��������ÓZ/]�ÉY�]�Á�|��É�ÁM

������Y�,�Ìz�e�c�|«�½{�]��®Ë������¬§�Ê§{Z�e��Y�{Y�Ä¿Â¼¿��ËZ»�M
�����������������¹|/��Á�¾Ì/Àm�Á��{Z/»�ÉY�/]��/¿Y��ÁY�¹Y|«Y�Ä]��ZÌ¿�c�Â���{

�¼m�ÉY�]�Ê§Z¯�½Z»��{ÂmÁ��Y�{Y�É�ÁM��|��Ã{Z¨f�Y�Äf�Z���� 

�� ·Z�»�dve�{Y�§Y��Ä]�Ä�|¿|��ºÌ�¬e�ÃÁ�³�����º·Z/���Y{�Z]�½Y�{Z»
�����Ã�a�Ä]�Ôf^»��Y{�Z]�½Y�{Z»�ÁÊ�b»Ô¯Y��Ã�a�Ä]�Ôf]Y��Ä/]�Ê�b»Ô¯Y
����cY�ÌÌ¤e�Á�ÄÆmYÂ»�½YÂÀ�ERG��Ä/f§�³���¿��{�|»ZÌa�½YÂÀ��Ä]��

|�|¿�����Ã�a�Ä]�Ôf^»�½Y�{Z»��������Y��/a�Äf¨Å�®Ë��j¯Y|u�Ê�b»Ô¯Y
�Ã�a�½Z»�{��Y�³ÂÀÌe�Á�f°·Y�dÆm�Ê�b»Ô¯Y������Ä/]�Á�Ã|��Ê§� »�Ê§

�������Ã�/a�Ä]�½ZËÔf^»��Y�®Ë��Å�ÉY�Y����������Y{�Z/]��{Z/»�®/Ë�,�Ê�/b»Ô¯Y
���������Z]�É�Y{�Z]�{Y| e�Á�¾���Zv·�Ä]�Ä¯�\¸�ÁY{�º·Z����½Y�Z¼Ì]�ÃÁ�³

{Â]�Ã|��½Z�¼Å,|��Ê§� »�Ê§Y�³ÂÀÌe��dÆm�����
�����������µ|»�Ê§Y�³ÂÀÌe�Á�f°·Y��ÃZ´f�{��Y�Ã{Z¨f�Y�Z]�½�Z¼Ì]��Y�®Ë��Å

Pantops-Pc2����Ä�¿Y�§��Â�¯��������Ë{Z/¬»�Á�Äf§�³��Y�«�Ê���]�dve
�����kÂ»��ÌyZe�½Z»��Á�½Z�Â¿�ÄÀ»Y{�b���������d/^i�½Y�Z/¼Ì]��Y�®Ë��Å��{�

|Ë{�³�����¼m��Y��a���½Y�Z¼Ì]�¹Z¼e�cZ�Ô�Y�É�ÁM,����Ä/À»Y{��Ë{Z¬»�
�����kÂ»�¹Y�³ÂÀÌe�Á�f°·Y��ÌyZe�½Z»��Á�½Z�Â¿�b��������Y|/¬»�\�/u��/]�
�����|��Ä�ËZ¬»��´Ë|°Ë�Z]�½Y�Z¼Ì]�½Ây��Z�§��¹�¿��Y��Y�§YSPSS-15�

Á½Â»�M��É�Z»M�ÉZÅANOVA �Á� t-test����Z/Å�Ã{Y{�¶/Ì¸ve�ÉY�]
|��Ã{Z¨f�Y���

���
Äf§ZËZÅ� �

���������ÊÀ��¾Ì´¿ZÌ»�Z]��Y{�Z]��{Z»��
���
�����|¿|��Ä ·Z�»�{�YÁ���
����//¨¿���
��|//��{����,�É�Y{�Z//]�µÁY��Z//]��{����//¨¿���
���

|��{��������Á�É�Y{�Z]�¹Á{��Z]��{�����¨¿���
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����
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 ��
���> ��
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�½Z�Â¿�ÄÀ»Y{��
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�½Z»���ÌyZe��
kÂ»�b��msec����
��
�����
��
�����
��
�� NS 

*�Not significant 
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